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Agenda vardvalsrad 2026-03-31

Inledning
Vardvalkontoret

Revideringsprocessen for upphandlingsunderlag 2027
Véardvalskontoret

Forstarkt uppfoljning
Vardvalskontoret

Digital artrosskola plattformen Stod och behandling pa 1177.se
Véardvalkontoret

Funktionalitet 1177 "sok lediga tider”
Véardvalkontoret

Ovriga fragor

Region
Varmland




Revidering av
upphandlingsunderlag
2027

Region
Varmland



Tidsplan
Datum | Aktivitet ___|Syfte

260326
260331
260519

260521
260528
260602
260615

260617

260818
260901
260915
260929
261007

Vardvalsrad vardcentral
Vardvalsrad fysioterapi

HSN AU

Vardvalsrad vardcentral
Vardvalsrad fysioterapi
Ledningsrad

Halso- och
sjukvardsledning

Stoppdatum

HSN AU
HSN

RS AU
RS

RF

Informera om revideringsprocessen samt storre forandringsforslag

Informera om revideringsprocessen samt storre forandringsforslag

Informera om revideringsprocessen samt storre forandringsforslag (vid
behov)
Informera om revideringsprocessen samt storre forandringsforslag

Informera om revideringsprocessen samt storre forandringsforslag
Informera om revideringsprocessen samt storre forandringsforslag

Beredning av upphandlingsunderlag infor fortsatt politisk process

Alla handlingar gallande Upphandlingsunderlag vardval 2027 lamnas for
politisk beredning och beslut

Beredning av Upphandlingsunderlag infor HSN
Beredning av Upphandlingsunderlag infor RS

Beredning av Upphandlingsunderlag infor RS

Beredning av Upphandlingsunderlag infor RF
Beslut om Upphandlingsunderlag Vardval 2027

yjion
‘mland



Storre revideringsfragor vardval
fysioterapi (el bada vardvalen)

Fortsatt kvalitetssakring av Upphandlingsunderlaget
Utvecklad modell for generell uppfoljning

Oversyn av rehabkoordinatorsfunktionen

Utvecklad kravstallning mot Nara vard

Paborja analys och oversyn av ersattningsmodell for
vardval fysioterapi inklusive tillaggsuppdrag fysioterapi pa
vardcentral for eventuellt inforande 2028.

Politiska inspel darutover:

- Digital vard
- Psykisk halsa
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Inlamnade revideringsforslag infor 2027
Fran: Utforare bade privata och egen regi samt andra intressenter inom Region Varmland ex Region IT, Kunskapsstyrningen, ledningstrateg valfardsbrottslighet, Inkop,
Utvecklingsledare samverkan, utvecklingsledare vald i nara relation mfl

Besok utdver prestationskravet
ersatts

Region Varmland har for
fysioterapi

specialiserad 6ppenvard

Uteblivha/sent avbokade besdk
raknas in i prestationskrav

Att vardval fysioterapi ingar i
vardval vardcentral som ett
tillaggsuppdrag

Ersatta prestationskravet pa
unika patienter med en
begransning pa antalet besok

Fortydligande
primarvardsuppdrag

fysioterapeuter

artrosregistret

identifieras? Ex
riktlinje for

Fortydligande gallande

Sankt prestationskrav for
fysioterapeuter som har
specialistkompetens och
specialistuppdrag

Prestationskrav och
ersattningsnivaer anpassas for
uppdrag inom langvarig smarta,
psykisk ohalsa, neurologi och
aldres halsa déar vardbehovet ar
mer komplext

Kompetenstillagg for
fysioterapeuter

Steg 4 i region Varmlands
karriarsutvecklingsmodell

Komplettera kravet med unika
patienter per ar, med krav Gver
langre tidsperiod

Justeringar kring sankt
prestationskrav for nyutbildad
fysioterapeut

upprattande av
behandlingsplan

Mojliggora besok pa annan
plats ex patientens hem

Fortydligande SIP

Fortydligande gallande
oppettider utifran
fysioterapiresurs

Fortydligande kring
rapportering
kvalitetsregister

kvalitetsavdrag

Ersattning och Vardvalskonstruktion |Uppdrag Oppettider, plats for Kvalitetsregister Avtal och Ovrigt
restationskrav besdok samt bemanning uppféljning
rlig justering av ersattning Oversyn gallande den Fortydligande av definition Minskade krav pa dppettider|[Ta bort krav pa Tydlighet om Fysioterapeuterna Se
baserat pd indexering vardvalskonstruktion som  |lsiimarvard respektive for mottagning med tva registrering i awikelser sep dokument

(inlamnat som bilaga)

Tydlighet for att
motverka

\Vardval fysioterapi bor inga i
naromradesplanen

Fortydligande gallande VAB
och sjukskrivning

Uppdrag och atagande

a) komplettera med exempel
backenbottendysfunktion

b) ta bort skrivningen “med
fysioterapiinom primarvard
menas i detta dokument
sadan fysioterapi som utfors i
Region Varmland pa
primarvardsniva”

Justera benamningen
gallande individuell plan for
rehabilitering

Justera benamningen av
medicinskt beddomningsteam

(MBT) enligt RUT-13720

valfardsbrottslighet

Fortydliganden Region
IT

Framjande av
utlandsrekrytering
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Varmland




Forstarkt uppfoljning
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Forstarkt uppfoljning 2026 och 2027

Direktiv fran politiken!
 Avtalsuppfoljning
« Uppdraguppfoljning

Den lopande uppfoljningen forstarks, vid avvikelser har
hittills foljande atgarder varit aktuella: papekande i brev, kallelse
till extra dialoger samt begaran om handlingsplan.

Utvecklingsarbete pagar pa vardvalskontoret exempel:
resurser, IT stdd, arbetssatt for uppfoljning, inspel fran
vardvaldraden
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Uppfoljning
Utgangspunkt

» Lagstyrt
« Upphandlingsunderlag
2026 Kapitlet om Uppfoljning (Kap 3 sid 21-23)
2027 Kapitlet om Uppfoljning...ytterligare fortydligande

« Uppfoljning pa vardgivarwebben: Sidan haller pa att
uppdateras
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Start / Samwerkan, avtal och vardval / Vardval / Anséknings- och svtalprocess / Uppféljning

Upphandlingsunderlag 2026 >

Ansoknings- och avtalprocess ~

Checklista

Ersattning

IT-villkkar

Rutiner

Uppfoljning

Wardval virdcentral >

Vardval fysioterapi >

Uppféljning inom vardval

Varje ar foljer Region Varmland upp hur vél verksamheterna inom
vardvalen fullféljer avtalen och nar upp till de kvalitetskrav som
stalls.

Sidan haller pa att uppdateras.

Kapitel tre i upphandlingsunderlaget beskrivs forutsattningarna for uppfoljningen av
vardvalen.

Upphandlingsunderlag 2026
Avtalsuppfélining och uppdraguppféljning
Data och indikatorer
Verksamhetsdialoger
Mallar fér uppfdljning
Péaféljder vid avvikelser

Kvalitetsbokslut

Kontaktinformation

+ 4+ + o+ o+ 4+

Asa Hedeberg
Utvecklingsledare

Wy +46108317743

£4 Asa.Hedeberg@regionvarmland.se
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Digital artrosskola
plattformen Stod och
behandling pa 1177.se
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Digital artrosskola via plattformen
Stod och behandling pa 1177.se

* Implementeringen pagar i Region Varmland;
Digitala artrosskola som utvecklats av
rehabiliteringsenheter i sydostra sjukvardsregionen.

» Fysioterapimottagning i PVR har varit
pilotverksamhet i inforandet for Region Varmland.

« Kommer breddinféras under varen 2026 och
erbjudas alla fysioterapimottagningar inom vardval.

* |Information kommer skickas ut fran IT
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Funktionalitet 1177 ”sok
lediga tider”
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Varmland



oy @ Liselot Sellstedt
£\ Instéliningar | Logga ut

Start Inkorg Bokade tider Journalen Egen provhantering Stéd och behandling Intyg Ovriga tjdnster

- Oversikt Vardval & Egen provhantering &
V3lj/sndra vardva
= Inkorg > Bestall provtagning och se svar

H H il A Vard len K hajd
Utblldnlngsmlljo 1 1 77 [&] Journalen 2 K:;s::;tra ST, > Registrera provtagningskit

[ Bokade tider

588

Boka ny tid Mottagningar Lakemedelstjanster (0

Hitta och l&gg till mottagning
> 5Se information om recept

Genvigar

» Provtagning vardcentralen Filipstad > Férnya recept

Boka rolk - Talkcentralen

Varmland 2
Regionen rekommenderar (& Synpunkter och klagomal &
Boka video- eller -
s telefons=amral - %

Fysioterapimotagningen
Hammaré Fysioterapi Ans6k om fri biljett till wvArden med
kollektivtrafik

» Ldmna synpunkter och klagomal

> Ansokan om ersatning for sjukresa
Ovriga tjanster @

> Boka tid fér provtagning

> Kontakta oss vid fragor om listning (R T R

> Kontakta oss vid fragor om sjukresa

» 5tall dig i listningska

Region

, 3§|g<jrtid till fysioterapeut inom 3 Varm'land




Flode, sok tid

’(1 Valj mottagning:

Du &r har: Start / Boka tid

Boka tid

Valj 1177 E-tjanst, i detta fall under

eRegionen rekommenderar:
Bokningen géller

\_

\ Fysioterapi

, Boka tid till fysioterapeut inom 3 o Mottagning och tid

dagar

VAL] MOTTAGNING

J Ingen mottagning vald

AVBRYT FORTSATT

@ Information till varden

@ Bekrafta bokningen

Har syns alla mottagningar med lediga
tider, vi kan ocksa se de forsta lediga
tiderna pa respektive mottagning

Vilj mottagning

< Fysioterapimottagningen Forshaga

Kommande dagar med lediga tider
31 MARS

- Fysioterapimottagningen Gripen Karlstad

Kommande dagar med lediga tider
31 MARS 1 APR 2 APR (+15)

Fysioterapimottagningen Vasterstrand Karlstad

Just nu finns inga lediga tider
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Valj tid, dag och personal AT
: o
Janings™
Utondn

Boka tid

Bokningen géller

Fysioterapi

o Mottagning och tid
BYT MOTTAGNING

Fysioterapimottagningen Gripen Karlstad

Lediga tider den 31 mars 2026
® 0 3ms2 @ © o

(7) 10:00, Dalmo, Jacob
M T 0 T F L S @ 11:00, Dalmo, Jacob

(7) 11:00, Hofling, Mattias

Just nu &r det har sista dagen med lediga tider den har
2 3 4 5 6 7 8 manaden.

Ga till april 2026

9 10 11 12 13 14 15
% 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

N o
[ AVBRYT FORTSATT
. A

Ange anledning till besok och telefonnummer

Boka tid

Bokningen giller

Fysioterapi
. Vald mottagning och tid Y .
(A ) ( ANDRA )
2/ 31 mars 2026 klockan 11:00 Ny

e Information till varden

Anledning till bokningen (obligatoriskt)

Ont i foten

4

. 244 tecken kvar
Ditt telefonnummer :

{ +46721234567 ]

/77‘\ 3
(  AVBRYT ) FORTSATT
o S
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_ Utbildningsmiljo 1177
Boka tid Din tid ar bokad

) . Bekraftelse att din tid ar bokad finns i din inkorg
Bokningen galler

Fysioterapi
Din bokade tid

_ i D h tid
. Vald mottagning och tid ra ~ ; agocht
() |: ANDRA :| {31 mars 2026 klockan 11:00

./ 31 mars 2026 klockan 11:00

i Mottagning
~—_Information till varden Y N Fysioterapimottagningen Gripen
(v') . | ANDRA | .
~~— Ontifoten ./ i Anledning till bokningen

| Ontifoten

e Bekrafta bokningen

. Information fran varden
Klicka pa Bekré&fta bokningen for att boka 31 mars 2026 klockan 11:00
Forutom informationen har pa 1177 far du ocksa en kallelse med viktig information till din fysiska eller

digitala brevlada, som Kivra. Las hela kallelsen noga - dar star vad du behover gora eller ta med dig.
Information fran varden

Forutom informationen har pa 1177 far du ocksa en kallelse med viktig information till din fysiska eller Ingang huvudentrén Vardcentralen Gripen, Plan 4.
digitala brevlada, som Kivra. Las hela kallelsen noga - dar star vad du behaver gora eller ta med dig.

Ingang huvudentrén Vardcentralen Gripen, Plan 4. Anmalan pa sjalvbetjaningsterminalen.

Anmalan pa sjalvbetjaningsterminalen.

R -
( AVBRYT ) BEKRAFTA BOKNINGEN
M A

- Se bokade tider hos mottagningen
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Funktionalitet 1177 ”sok lediga
tider”

« Pagaende diskussion med utvecklingsgrupp vardval fysioterapi och
IT mfl

« Systemet med webbtidbokningen pa 1177, stddjer inte rapporteringen
av vardgarantin (3:an). Hur vi ska forhalla oss till detta. Samma
problem i hela Sverige.

« En l6sning pa detta som vi pratar om just nu ar:

o Ett val: Boka tid till fysioterapeut inom 3 dagar
o Ett val: Boka tid till fysioterapeuit......

« Om vi vill ha en effekt dar tillgangligheten forbattras for patienterna,
sa ar tanken att fler fysioterapimottagningar behdver 6ppna upp
webbtidboken, sa manga som mojligt. Skulle ocksa kunna kravstallas
| upphandlingsunderlaget.
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Ovriga fragor
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Kommande moten

« 27 april Utvecklingsgruppen (14-16 digitalt)
« 28 maj Vardvalrad (13-16 fysiskt)
* 11 sep Natverk vardval fysioterapi (8.30-15.30)
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