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Massling - information till behandlande lakare

Foljande punkter anses vara sarskilt viktig information dar det aligger behandlande
lakare att inhamta information ifran patient och anhdériga. Se till att beredskap finns
i din verksamhet och frisatt tid till detta arbete.

| smittsparningen av kontakter ar det dven av vikt att klarlagga om kontakt skett vid
en enskild tidpunkt eller om kontakt har skett i flera omgangar éver tid for
beddémning av inkubationstiden.

Overlamna informationen till Smittskydd Varmland och ta gérna kontakt fortlépande
vid fragor.

1.

Se till att masslingprov tas och skickas med akutsvar via telefon pa
indexpatienten om det inte redan ar gjort.
Kartlagg symtomdebut och smittsam period.
Indexpatientens rérelser under smittsam fas:
a. Hushallskontakter

i. Hur ser hushallet ut. Lista samtliga medlemmar inklusive

immunitetsstatus.
b. Nara kontakter:

i. Besok i hemmet. Lista samtliga medlemmar inklusive
personnummer, telefonnummer, immunitetsstatus i moéjligaste
man.

ii. Skola/férskola. Ta om mojligt kontaktuppagifter till skolskoterska
och rektor.

iii. Arbetsplats. Ta kontaktuppgifter till narmsta chef.
iv. Fritidsaktiviteter, gruppsammankomster. Ta relevanta namn
och om mdjligt kontaktuppgifter.
c. Sjukvardskontakter, hur har index rort sig i vardlokaler, klockslag,
vantrum, korridorer, transporter etc.:
i. Vardcentral.
ii. Akutmottagningar.
iii. Vardavdelningar.

d. Ovriga kontakter. Till exempel transport: Flyg, tdg, buss etc. Andra

nara kontakter som gar att identifiera.
Ansvar for:

a. Attinformera index om masslingmisstanke/-diagnos. Se
smittskyddsblad med patientinformation.

b. Utifran diskussionen med indexpatienten eller anhdériga identifiera
hushallskontakter samt nara kontakter hur patienten har rort sig i
samhallet och inom varden och i méjligaste man inhamta information.



	Mässling - information till behandlande läkare

