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Positioneringskuddar bas 

 

Positioneringskuddarna är upphandlade med en vinnare 

Gäller från och med 2026-06-01 

 

Här nedan visas översikt av förskrivningsbart sortiment.  

 

 

Garantitid 

Huvudhjälpmedel: 2 år 
Tillbehör: 1 år  
Reservdelar:  1 år 

 

Leveranstider 

Huvudhjälpmedel: 10 dagar 
Tillbehör: 5 dagar 
Reservdelar: 5  
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Hjälpmedel för kroppspositionering under behandling 

Minikudde LeanOnMe Mini 
Leverantör: Etac 

 

Riktlinje: 04 48 27 

Storlek: B150 x L300 mm 

Beskrivning: En liten, multifunktionell stödkudde. Placera LeanOnMe Mini där det uppstår 
mindre hålrum mellan kroppen och madrassen vid positionering av patienten, 
vanligtvis vid fotled och knä. 

Kan fås med Soft-Touch överdrag eller hygienöverdrag 

Stödkudde LeanOnMe Roll 
Leverantör: Etac  

 

Riktlinje: 044827 

Storlek: XS, S, M, L, LW och XL 

Beskrivning:  Rullen kan böjas, formas och justeras exakt efter 
patientens behov 

Kudden kan skakas för att bli fylligare i vissa områden 
och tunnare i andra. I sidoläge kan den formas så att 
den ger stöd åt huvud, rygg och ben. Den är väl lämpad 
för neurologiska patienter och patienter med nedsatt 
kroppskännedom eller ångest, eftersom den kan ge 
god taktil stimulans. 

Kan fås med Soft-Touch överdrag eller 
hygienöverdrag 

Stödkudde LeanOnMe Wing 
Leverantör: Etac  

 

Riktlinje: 044827 

Beskrivning:  Ryggstödskudde med en vinge används i sidoläge. 
Patienten ligger på vingen så att patientens vikt håller 
kudden på plats och ryggen får ett bekvämt stöd i en 
stabil position. När patienten ligger på rygg kan kudden 
placeras så att den minimerar trycket på utsatta 
kroppsdelar från sänggrinden. 

Kan fås med Soft-Touch överdrag eller 
hygienöverdrag 

 

https://regionvarmland.se/vardgivarwebben/vard-och-behandling/Habilitering-rehabilitering-och-hjalpmedel/Hjalpmedelsservice/Riktlinjer-for-forskrivning-av-hjalplmedel-vuxna/04-Hjalpmedel-vid-personlig-medicinsk-behandling/04-48-27/
https://regionvarmland.se/vardgivarwebben/vard-och-behandling/Habilitering-rehabilitering-och-hjalpmedel/Hjalpmedelsservice/Riktlinjer-for-forskrivning-av-hjalplmedel-vuxna/04-Hjalpmedel-vid-personlig-medicinsk-behandling/04-48-27/
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Hjälpmedel för kroppspositionering under behandling 

Stödkudde LeanOnMe Wing 
Leverantör: Etac  

 

Riktlinje: 044827 

Beskrivning:  Ryggstödskudde med en vinge används i sidoläge. 
Patienten ligger på vingen så att patientens vikt håller 
kudden på plats och ryggen får ett bekvämt stöd i en 
stabil position. När patienten ligger på rygg kan kudden 
placeras så att den minimerar trycket på utsatta 
kroppsdelar från sänggrinden. 

Kan fås med Soft-Touch överdrag eller 
hygienöverdrag 

Stödkudde LeanOnMe Channel 
Leverantör: Etac  

 

Riktlinje: 044827 

Beskrivning:  En flexibel, kanalsydd kudde som ger stöd och 
avlastning. Kudden kan rullas och formas beroende på 
användningsområde. Den kan placeras under 
benet/benen, mellan benen, under vaderna för att 
minska trycket på hälarna eller som stöd för en arm. 
Kudden kan också placeras under ryggen eller mellan 
benen för att fördela trycket och stödja utsatta 
områden. Vid sittande placeras kudden i ryggen som 
stöd. 

Kan fås med Soft-Touch överdrag eller 
hygienöverdrag 

Stödkudde LeanOnMe Basic 
Leverantör: Etac 

 

Riktlinje: 04 48 27 

Beskrivning: Traditionella positioneringskuddar i sex former och storlekar. Kuddarna kan 
användas i sido- och ryggläge för att stödja rygg, armar, ben, knän och vrister, 
eller i ryggläge för att främja en öppnare och bekvämare andningsposition. 
Positioneringsdynorna kan också användas för att minska trycket på utsatta 
kroppsdelar från sänggrinden. 

Kan fås med Soft-Touch överdrag eller hygienöverdrag 

 
 

 

 

https://regionvarmland.se/vardgivarwebben/vard-och-behandling/Habilitering-rehabilitering-och-hjalpmedel/Hjalpmedelsservice/Riktlinjer-for-forskrivning-av-hjalplmedel-vuxna/04-Hjalpmedel-vid-personlig-medicinsk-behandling/04-48-27/
https://regionvarmland.se/vardgivarwebben/vard-och-behandling/Habilitering-rehabilitering-och-hjalpmedel/Hjalpmedelsservice/Riktlinjer-for-forskrivning-av-hjalplmedel-vuxna/04-Hjalpmedel-vid-personlig-medicinsk-behandling/04-48-27/
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Hjälpmedel för kroppspositionering under behandling 

Nackkudde LeanOnMe Ring 
Leverantör: Etac 

       

Riktlinje: 04 48 27 

Beskrivning: Nackkudden används för ett stabilt och avlastande stöd när en vanlig kudde inte 
passar. Den är väl lämpad för patienter som ligger mycket på rygg och har en 
tendens att utveckla trycksår på bakhuvudet. För patienter med dålig 
huvudkontroll kan kudden även användas i halvsittande ställning i en säng eller 
fåtölj för att avlasta huvudet.  

Kan fås med Soft-Touch överdrag eller hygienöverdrag 

 

 


