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Hjälpmedel för glidning och vändning 

Glidskiva EasyGlide, oval 
Leverantör: Direct Healthcare Group 

 

Lev. art.nr: 5045 45x20 (mini) 

5042 85x39 

 

Sesam nr: 45x20 38256 

85x39 38114 

 

Medicinteknisk 
produkt 

☒ Ja ☐ Nej 

Upphandlad 
produkt 

☒ Ja ☐ Nej 

Riktlinje: 12 31 03 Vuxen 

12 31 03 Barn 

Storlek:  

Beskrivning: Mini 450x200 underlättar positionering längre bak i stol. Används i par och 
kommer i 2-pack.  

Oval 850x390 används, i par, för liggande överflyttning, positionering samt för 
applicering av lyftsele. Används i par och kommer i 2-pack. 

Hjälpmedel för glidning och vändning 

Glidbräda EasyGlide 
Leverantör: Direct Healthcare Group 

 

Lev. art.nr: 5020 60x33 

5050 75x33 

5060 60x25 

5070 45x20 

 

Sesam nr: 60x33 14376 Lagervara 

75x33 13528 Lagervara 

60x25 20684 

45x20 20869 

 

Medicinteknisk 
produkt 

☒ Ja ☐ Nej 

Upphandlad 
produkt 

☒ Ja ☐ Nej 

Riktlinje: 12 31 03 Vuxen 

12 31 03 Barn 

Storlek:  

Beskrivning: För sittande överflyttning. 

https://regionvarmland.se/vardgivarwebben/vard-och-behandling/hjalpmedel-habilitering-och-rehabilitering/hjalpmedelsservice/riktlinjer-for-forskrivning-av-hjalpmedel-vuxna/12-hjalpmedel-vid-forflyttning/12-31-03-hjalpmedel-for-glidning-och-vandning
https://regionvarmland.se/vardgivarwebben/vard-och-behandling/hjalpmedel-habilitering-och-rehabilitering/hjalpmedelsservice/riktlinjer-for-forskrivning-av-hjalpmedel-barn-och-unga/12-hjalpmedel-vid-forflyttning/12-31-03-hjalpmedel-for-glidning-och-vandning
https://regionvarmland.se/vardgivarwebben/vard-och-behandling/hjalpmedel-habilitering-och-rehabilitering/hjalpmedelsservice/riktlinjer-for-forskrivning-av-hjalpmedel-vuxna/12-hjalpmedel-vid-forflyttning/12-31-03-hjalpmedel-for-glidning-och-vandning
https://regionvarmland.se/vardgivarwebben/vard-och-behandling/hjalpmedel-habilitering-och-rehabilitering/hjalpmedelsservice/riktlinjer-for-forskrivning-av-hjalpmedel-barn-och-unga/12-hjalpmedel-vid-forflyttning/12-31-03-hjalpmedel-for-glidning-och-vandning
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Hjälpmedel för glidning och vändning 

Glidlakan WendyLett 
Leverantör: Direct Healthcare Group 

 

Lev. art.nr: 1634 140x200 

4110521 140x215 EasyRoll 

1668 140x220 

 

1641 200x90 m. resårband 

1651 200x105 m. resårband 

1661 200x120 m. resårband 

 

42901PS 100x200 m. vätskespärr EasyRoll 

42902PS 140x200 m. vätskespärr EasyRoll 

 

Sesam nr: 140x200 20736 Lagervara 

140x215 50309 

140x220 36973 

 

200x90 35282 

200x105 35110 

200x120 50310 

 

100x200 50320 

140x200 50321 

Medicinteknisk 
produkt 

☒ Ja ☐ Nej 

Upphandlad 
produkt 

☒ Ja ☐ Nej 

Riktlinje: 12 31 03 Vuxen 

12 31 03 Barn 

 

Storlek: 140x200 = Bäddbredd 80-90 cm, 60 cm glidyta 

140x215 = Bäddmått 105 cm, 75 cm glidyta 

140x220 = Bäddmått 120 cm, 100 cm glidyta 

 

200x90 = Bäddmått 85-90 cm, 70 cm glidyta 

200x105 = Bäddmått 105 cm, 80 cm glidyta 

200x120 = Bäddmått 120 cm, 95 cm glidyta 

 

100x200 = Bäddmått 90 cm, glidyta 60 cm 

140x200 = Bäddmått 90 cm, glidyta 60 cm 

Beskrivning: Underlättar självständig vändning i säng. Brukarvikt max 300 kg. 

https://regionvarmland.se/vardgivarwebben/vard-och-behandling/hjalpmedel-habilitering-och-rehabilitering/hjalpmedelsservice/riktlinjer-for-forskrivning-av-hjalpmedel-vuxna/12-hjalpmedel-vid-forflyttning/12-31-03-hjalpmedel-for-glidning-och-vandning
https://regionvarmland.se/vardgivarwebben/vard-och-behandling/hjalpmedel-habilitering-och-rehabilitering/hjalpmedelsservice/riktlinjer-for-forskrivning-av-hjalpmedel-barn-och-unga/12-hjalpmedel-vid-forflyttning/12-31-03-hjalpmedel-for-glidning-och-vandning
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Hjälpmedel för glidning och vändning 

Draglakan WendyLett2Way 
Leverantör: Direct Healthcare Group 

 

Lev. art.nr: 1636 140x200 

 

Sesam nr: 140x200 22078 

 

Medicinteknisk 
produkt 

☒ Ja ☐ Nej 

Upphandlad 
produkt 

☒ Ja ☐ Nej 

Riktlinje: 12 31 03 Vuxen 

12 31 03 Barn 

Storlek:  

Beskrivning: Kombineras med WendyLett glidlakan och förstärker funktionen förflyttning i 
sidled. För enkel och bekväm vändning av brukare. Brukarvikt max 300 kg. 

Hjälpmedel för glidning och vändning 

Gliddraglakan WendyLett4Way 
Leverantör: Direct Healthcare Group 

 

Lev. art.nr: 1637 140x200 

1657 140x190 med handtag 

 

Sesam nr: 140x200 21922 

140x190 40303 

 

Medicinteknisk 
produkt 

☒ Ja ☐ Nej 

Upphandlad 
produkt 

☒ Ja ☐ Nej 

Riktlinje: 12 31 03 Vuxen 

12 31 03 Barn 

Storlek:  

Beskrivning: Kombineras med WendyLett glidlakan och förstärker funktionen förflyttning i 
sidled och uppåt. För enkel och bekväm vändning och positionering av brukare i 
säng. Brukarvikt max 300 kg. 

https://regionvarmland.se/vardgivarwebben/vard-och-behandling/hjalpmedel-habilitering-och-rehabilitering/hjalpmedelsservice/riktlinjer-for-forskrivning-av-hjalpmedel-vuxna/12-hjalpmedel-vid-forflyttning/12-31-03-hjalpmedel-for-glidning-och-vandning
https://regionvarmland.se/vardgivarwebben/vard-och-behandling/hjalpmedel-habilitering-och-rehabilitering/hjalpmedelsservice/riktlinjer-for-forskrivning-av-hjalpmedel-barn-och-unga/12-hjalpmedel-vid-forflyttning/12-31-03-hjalpmedel-for-glidning-och-vandning
https://regionvarmland.se/vardgivarwebben/vard-och-behandling/hjalpmedel-habilitering-och-rehabilitering/hjalpmedelsservice/riktlinjer-for-forskrivning-av-hjalpmedel-vuxna/12-hjalpmedel-vid-forflyttning/12-31-03-hjalpmedel-for-glidning-och-vandning
https://regionvarmland.se/vardgivarwebben/vard-och-behandling/hjalpmedel-habilitering-och-rehabilitering/hjalpmedelsservice/riktlinjer-for-forskrivning-av-hjalpmedel-barn-och-unga/12-hjalpmedel-vid-forflyttning/12-31-03-hjalpmedel-for-glidning-och-vandning
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Hjälpmedel för glidning och vändning 

Glidmatta Blue Motion Slide Soft 
Leverantör: Human Care 

 

Lev. art.nr: BM-S-0770 70x70  

BM-S-1170 110x70 

BM-S-1970 195x70 

 

Sesam nr: 70x70 50311 

110x70 50312 

195x70 50313 

 

Medicinteknisk 
produkt 

☒ Ja ☐ Nej 

Upphandlad 
produkt 

☒ Ja ☐ Nej 

Riktlinje: 12 31 03 Vuxen 

12 31 03 Barn 

Storlek:  

Beskrivning: Välj rätt storlek i förhållande till de tyngdpunkter på brukaren som önskas 
avlastas. 

 

https://regionvarmland.se/vardgivarwebben/vard-och-behandling/hjalpmedel-habilitering-och-rehabilitering/hjalpmedelsservice/riktlinjer-for-forskrivning-av-hjalpmedel-vuxna/12-hjalpmedel-vid-forflyttning/12-31-03-hjalpmedel-for-glidning-och-vandning
https://regionvarmland.se/vardgivarwebben/vard-och-behandling/hjalpmedel-habilitering-och-rehabilitering/hjalpmedelsservice/riktlinjer-for-forskrivning-av-hjalpmedel-barn-och-unga/12-hjalpmedel-vid-forflyttning/12-31-03-hjalpmedel-for-glidning-och-vandning

