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Halso- och sjukvardsdirektor

Algoritm for bedomning om vaccination mot covid-19 kan
ske vid allergi

Galler for: Halso- och sjukvard, Kommunal vard och omsorg

Syfte

Denna algoritm utgor ett stod for lakare att bedéma om vaccination mot covid-19 av personer fran
12 ar och uppat kan ske vid allergi. Algoritmen galler de vaccin mot covid-19 som anvands idag:

Comirnaty (Pfizer-BioNTech), Spikevax (Moderna) och Nuvaxovid (Novavax).

Bakgrund

Det ar inte helt klarlagt vad som orsakar svara allergiska reaktioner hos cirka 0.5 av 100 000 individer
som vaccineras mot covid-19. Ett misstankt amne ar polyetylenglykol (PEG) som finns i de tva mRNA-

vaccinerna. Nuvaxovid innehaller ett PEG-liknande d@mne (Polysorbat 80).

Hélsodeklarationen som fylls i vid bokning av vaccination innehaller tva fragor om anafylaxi och
allergi som kravt sjukhusvard:

Har du ndgon gdng fatt en kraftig reaktion efter vaccination och behévt sjukhusvard?
Har du allergier som ndgon gdng gett dig kraftiga reaktioner som du har behévt sjukhusvard

foér?

Om nagon av dessa fragor besvaras med Ja kommer personen att fa en telefontid till Iakare vid
tidsbokningen for bedémning.

Med kraftig allergisk reaktion avses reaktion som ar sa svar att det kravt behandling pa

akutmottagning eller inldggning pa sjukhus.

Bedomning

Mojliga utfall i algoritmen ar

Att personen kan vaccineras med observationstid 15 minuter och sedvanlig beredskap att

behandla anafylaxi

Att personen kan vaccineras med férlangd observationstid 30 minuter i stallet for 15 minuter
samt mojlighet till syrgas och intravends vatskebehandling utéver vanlig anafylaxiberedskap
Att personen ska vaccineras pa sjukhus med narkosldkarberedskap

Att personen inte ska vaccineras
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Har personen utvecklat en omedelbar allergisk
reaktion pa polyetylenglykol (PEG)/polysorbat
polyoxyl 35 ricinolja eller liknande produkter?

NEJ

Har personen nagot av foljande:

e  Hereditart angioodem
e  Systemisk mastocytos
e  Upprepade anafylaxier mot lakemedel

NEJ

Har personen haft en sa svar allergisk reaktion att
det kravts behandling pa akutmottagning eller
inlaggning pa sjukhus?

JA

Orsakades den svara allergiska reaktionen av
fodoamnen, insektsstick, latex, kontrastmedel,
lokalanestetika eller perorala lakemedel (till
exempel antibiotika)?

NEJ

Orsakades den allergiska reaktionen av vaccin eller
annat injicerat lakemedel?

Hit raknas inte kontrast eller lokalanestetika

JA

=0
= 0

JA

Ska inte vaccineras med nuvarande vacciner
mot covid-19.

Vaccineras pa sjukhus med
narkoslakarberedskap.

Individuell bedémning av observationstid
efter eventuell vaccination

Kan vaccineras som vanligt. Observeras 15
minuter efter vaccination.

Sedvanlig beredskap att behandla anafylaxi.

Observeras 30 minuter efter vaccination.

Utdver sedvanlig beredskap att behandla
anafylaxi, ska finnas maéjlighet till att ge
syrgas och vatska intravendst. Likare ska
vara ndrvarande.

Beddm nyttan av vaccination i relation till
risk.

Vaccineras pa sjukhus med narkoslakar-
beredskap.

Individuell bedémning av observationstid
efter eventuell vaccination

barnallergolog att en ny dos kan ges.

Om personen reagerat med en snabb (inom nagra minuter) och svar allergisk reaktion mot en forsta dos
av nagot av covid-19-vaccinerna, ska en ny dos inte ges forrdn bedomning skett hos allergolog eller
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Beddmning vid upprepad vaccination

Personer som har triagerats till vaccination pa sjukhus med narkosldakarberedskap och som inte har
fatt nagon allergisk reaktion kan efter bedémning vaccineras mot covid-19 med utékad
observationstid 30 minuter och mdjlighet att ge syrgas och vatska intravenost, utover sedvanlig
beredskap att behandla anafylaxi. Samma vaccin som tidigare ska anvandas.

Personer som har triagerats till utokad observation enligt ovanstaende flodesschema och inte fatt
nagon allergisk reaktion efter tva eller fler doser kan efter bedémning vaccineras mot covid-19 med
normal observationstid 15 minuter och sedvanlig beredskap att behandla anafylaxi. Samma vaccin
som tidigare ska anvdandas. Bedomningen kan utféras av sjukskoterska eller lakare och ska
dokumenteras i patientens journal.

Ovrigt
Anafylaxiberedskap ska finnas dverallt dar vaccinerna ges, se RUT-21816 och RUT-21027.

| vissa fall kan det vara aktuellt att ge antihistamin profylaktiskt infor vaccination, se dokument fran
Svensk forening for allergologi, Utredning vid systemreaktion efter vaccination mot covid-19

Algoritmen bygger pa Riktlinje fran Svensk férening for allergologi 2022-12-01 (sffa.nu)

Dokumentet dr utarbetat av: Eric Le Brasseur
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http://www.sffa.nu/wp-content/uploads/2022/01/Utredning-reaktion-covid-vaccin-2022.01.03-SFFA.pdf
http://www.sffa.nu/wp-content/uploads/2022/11/2022-12-01-Riktlinjer-COVID-19-och-allergi.pdf

