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Politiska inriktningsdokumntet

Linnea Grankvist återrapporterar hur arbetet kring revideringen av politiska inriktningsdokumntet fortskrider, och önskar inspel 

från Beredningsgruppen i fråga om begrepp och fokusområden.

Begrepp: I nuläget finns det flera olika benämningar på grupperingarna inom Nya Perspektiv vilket kan ge ett rörigt intryck.

Förslaget är att använda begreppen samverkansgrupp och samordningsgrupp och att använda Socialstyrelsens definition av dessa 

för att skillnaden ska bli mer tydlig:

• Samverkansgrupperna har ett långsiktigt perspektiv för att identifiera mellanrum och stimulera samverkan inom respektive 

område, samt verka för utbyte av information och planera gemensamma aktiviteter.​ (Livsperspektiven)

• Samordningsgrupper tillsätts för att koordinera resurser och arbetsinsatser kring ett särskilt satsningsområde (Nära vård, 

RKPH samt samordning vid utskrivning) 

 Beredningsgruppen är positiva till förslaget



Politiska inriktningsdokumntet

Fokusområden

Medskick från Beredningsgruppen:

• Bra att ha samma giltighetstid som själva dokumentet

• Politiska inriktningsdokumentet är just politiskt så fokusområdena blir då också en fråga på politisk nivå. Kan beredas på 

tjänstepersonsnivå men beslutas på politisk nivå.

• Viktigt att inte nischa fokusområdena. Ska vara relevant för hela livsloppet 



Länsgemensamma medel för omställning 
till nära vård, hälsa och omsorg
Bakgrund:
I tidigare överenskommelser mellan staten och SKR har medel till omställningsarbetet lämnats ut 
till regionerna och kommunerna. Inga gemensamma medel har öronmärkts till regional nivå.
I Värmland har regionen och kommunerna därför avsatt medel för det gemensamma 
utvecklingsarbetet på regional nivå inom ramen för Nya Perspektiv.

2024 års överenskommelse är inte klar, men Beredningsgruppen ser gärna att det 
länsgemensamma utvecklingsarbetet fortsätter enligt tidigare upplägg även 2024
 



SUF – samverkan, utveckling, föräldraskap
Monica Hammar är inbjuden att redovisa hur arbetet med dokumentet ”Vägledning till dig som möter föräldrar 

med kognitiva svårigheter” har genomförts i Värmland. En arbetsgrupp har numera ett färdigt förslag och önskar 

inspel från Beredningsgruppen: 

• Hur ska riktlinjerna/vägledningen förankras? 

• Är riktlinjen/vägledningen tillräcklig bra? Behöver säkerställas innan vidare hantering.  

Innan vidare ställningstagande önskar Beredningsgruppen en bred förankring av riktlinjen i flera nätverk och 

grupper som till exempel socialchefs- och skolchefsnätverket, elevhälsonätverket, barna- och ungdomslivet och 

eventuellt några flera om sådana identifieras.

Det som behöver behandlas i nätverken är både själva vägledningen men också behovet av den.



Aktuellt från RKPH och livsperspektiven 

RKPH 
Linda Larhult berättar om hur arbetet fortgår inom området brukarmedverkan, där en film har spelats in om 
vikten av brukarmedverkan: NSPH Värmland (vimeo.com)  

Äldrelivet
● Har haft besök av HoSSoC nätverkets arbetsgrupp ”fall” – en process som äldrelivet kommer att följa.
● Marie Lankow har representerat slutenvården i äldrelivet men har tyvärr inte längre möjlighet att delta. Vi ser 

gärna att slutenvården fortsatt är representerade och önskar inspel kring lämplig person som är intresserad 
och har tid. 

● Isa Nyberg och Annika Dahlgren (äldrelivets samordnare) är inbjudna till hälso- och sjukvårds politiska 
sakområdesforum med anledning att man i norra Värmland lyckats minska antalet återinläggningar till 
slutenvården

https://vimeo.com/798420173/04252e5ce6


Aktuellt från RKPH och livsperspektiven 

Vuxenlivet 
● Har deltagit på konferensen om ”Hälsofrämjande och suicidpreventiv fysisk miljö”. En mycket bra konferens 

som gav anledning till mycket reflektion. 

● Diskussioner förs kring att sätta unga vuxna i fokus för vuxenlivets arbete 2024

Ungdomslivet
● Har haft besök av Ulrika Sälgeback och Annika Kjällman från kunskapsstyrningsenheten Region Värmland 

som berättade om Levnadsvanor utifrån den GAP -analys som regionen genomfört av Nationella 
vårdprogrammet samt efterföljande insatsprogram.

● ESF-projekt pågår med nio deltagande kommuner gällande elever som sitter eller riskerar att sitta hemma 
från skolan

● Västra Värmland håller på att skapa ungdomscentraler inom ramen för nära vård satsningen



Beredningsgruppens Workshop 25 januari 2024

Förslag till innehåll har varit uppe i ”liven” och i Beredningsgruppen sedan tidigare.

Inbjudan kommer att skickas ut inom kort 



Övriga frågor
SÄRNÄR

SÄRNÄR och intilliggande avtal håller på att ses över. Alexandra Strandberg från Område samverkan är 
huvudansvarig i arbetet med stöd av Jenny Wennberg från Nya Perspektiv

alexandra.strandberg2@regionvarmland.se
Jenny.wennberg@regionvarmland.se 

mailto:alexandra.strandberg2@regionvarmland.se
mailto:Jenny.wennberg@regionvarmland.se


Nya perspektiv

Nya Perspektiv är samverkan och samordning inom områdena barn 
och utbildning, socialtjänst, vård och omsorg samt hälso- och 

sjukvård inklusive tandvård mellan länets 16 kommuner och Region 
Värmland. 



Bakgrund- Nya perspektiv
Sedan 2007 har parterna träffats 
regelbundet, fått gemensam 
kunskap om målgruppen och för 
varandras förutsättningar. 

Arbetet bygger på ömsesidig 
respekt och kräver goda 
relationer, tillit och förtroende. 

”Här har vi suttit, landstings- 
och kommunpolitiker, vid 

samma bord en hel eftermiddag 
och 

inte ett enda ont ord yttrats.” 
– citat från seminarie



Stolthet, långsiktighet och 
uthållighet

● En väl fungerande samverkan är en förutsättning 
för ett framgångsrikt strategiskt utvecklingsarbete

● Genom att träffas regelbundet byggs gemensam 
kunskap och relationer 

● Gemensamma mål och inriktningar samt 
uppföljning



Utgångspunkter i 
samverkan
● Det ska finnas en balans mellan 

representanter från kommun och region 

● Vi eftersträvar en spridning från hela länet

Grupperna ska vara:

● Tvärprofessionellt sammansatta, 

● Kopplade till strategiska nätverk och

● Deltagare bör ha ett linjeansvar



Beredningsgruppen

Beredningsgruppen är politiska styrgruppens förlängda arm i arbetet 
med Nya perspektiv. Gruppen hanterar alla samverkans- och 

gränssnittsfrågor på en strategisk nivå mellan kommunerna och 
regionen som berör barn och utbildning, socialtjänst, vård och 

omsorg samt hälso- och sjukvård inklusive tandvård.



Nya perspektiv
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Beredningsgruppen
● Samverkar och arbetar med gränssnittsfrågor mellan kommunerna och regionen.
● Är en framgångsrik arena för statens krav på samordning och samverkan.​
● Har ett viktigt uppdrag i att se till att målkonflikter, perspektivträngsel och parallella initiativ och 

arbeten undviks​.
● Arbetar aktivt i mellanrummen mellan organisatoriska gränser.​
● Har fokus på främjande, förebyggande och stödjande insatser.​
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