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Ekokardiografi av hjarta (UCG) aGiller fér: Hilso- och sjukvard

Remittentanvisningar ekokardiografi

Hjartat undersoks med ultraljudsteknik. Anatomin dokumenteras med tva- och ev tredimensionella bilder
och blodflédet med dopplerregistreringar. Bedémning gors av hjartats och klaffarnas anatomi och funktion.

Indikationer

. Vid misstankt hjartsvikt med forhojt NTproBNP, v g se separat dokument “REM-04790 Utredning
hjartsvikt”

. Misstanke om klaffel eller andra vitier pga signifikant blasljud hos en patient dar ett patologiskt fynd
pa ultraljudsundersokningen kan leda till behandling med lakemedel eller annan atgérd. For utredning
av blasljud, v g se separat dokument “REM-04768 Utredning av blasljud pa hjartat”.

. Kardiomyopati

. Myokardit

. Perikardvatska

. Kardiell embolikalla

° Endokardit

Kontraindikationer
Inga absoluta kontraindikationer.

Ultraljudsundersokning av hjartat hos patient som ar mycket gammal eller mycket svart sjuk bér dock
endast utforas i de fall dar ett eventuellt patologiskt fynd vid undersékningen paverkar behandlingen av
patienten och saledes ar till gagn for denne.

Remissinformation

Ar avgorande for en adekvat prioritering av undersdkningen. Remissen ska innehalla:

Kort anamnes framst avseende tidigare och nuvarande kardiopulmonella sjukdomar (ldkemedel
anges ej).

Aktuella besvar samt en specificerad fragestallning. Ev blasljud pa hjartat i status.

Normalt eller patologiskt vilo-EKG

NTproBNP om fragestallningen ar hjartsvikt, klaffel. Vardet paverkar prioriteringen.

Tidigare undersokning nar och var.

Forberedelser Inga

Undersokning

Undersokningen utférs normalt med patienten liggande pa vanster sida. En ultraljudsgivare halls mot
patientens brostkorg och forflyttas 6ver hjartat.

Underso6kningstid
30-60 minuter.
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