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Befolkningsutvecklingen 
i Kronoberg 2021-2030
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ARBETSFÖR ÅLDER

Fram till 2030:
• Ökar antalet invånare 80+ 

med 40% 
• Ökar den arbetsföra delen i 

befolkningen med 1%  



TILL…
Ett gott liv genom 
samverkan  över 
organisationsgränser
na  

FRÅN…
Stuprör och 
organisatoriska
mellanrum



God & Nära vård

Delprojekt 1
Informationsdriven vård

Delprojekt 2 
Sensorer/Smarta hem



Delprojekt
smarta hem/sensorer

• - projektinitiering för digitalisering
• projektinitiering för digitalisering



Avancerad egenmonitorering på
distans

• - projektinitiering för digitalisering


Microsoft Game DVR

VirtualHospitalApp - Google Chrome





G o d  &  N ä r a  v å r d  |  R e g i o n  K r o n o b e r g  L j u n g b y  k o m m u n  C a m p u s  L j u n g b y  

Med fokus på det smarta hemmet

• Det smarta hemmet, den smarta 
fastigheten och det smarta samhället. 

• Hyresgästens upplevelse

• Erfarenhet av affärsmodellen



Delprojekt 1 
informatonsdriven vård

• Fokus förebyggande vård och 
uppföljning- undvika ökad ohälsa i 
befolkningen t.ex genom AI- teknologi 
och analys av hälsodata.

• Samordnad flödesanalys kommun och 
region



Frågeställningar
1. Vilka är de vanligaste diagnoserna som kräver insats av både kommun och region?
2. Hur ser resursförbrukningen ut (region, kommun) för de vanligaste diagnoserna?
3. Hur kan invånarens logistiska vårdkedja (kommun/region) optimeras med hjälp av AI?
4. Kan informationsdriven vård minska antalet vårdkontakter och ge bättre sammanhållen 
vård för invånaren (mål: minskad väntetid, kortare restid, minskat/optimerat 
resursutnyttjande och bättre vårdupplevelse, bättre individanpassad vård.
5.Kan man med AI metoder hitta mönster eller egenskaper (sk triggers) för att förstå hur 
vissa individer med låg vårdkonsumtion går över till en hög vårdkonsumtion vissa individer 
med låg vårdkonsumtion går över till en hög vårdkonsumtion



Vårdkonsumtion bland äldre

Ljungby kommun 
Region Kronoberg

21 augusti 2023
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Analysresultat 2(12)

2017 2018 2019 2020 2021

Omvårdnadsinsatser 383 425 428 404 398
HSL insatser 41 42 35 27 26
Hemsjukvård 60 59 64 61 69
Regional vård 340 361 373 349 395
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Totalkostnad, region och kommun, MSEK
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Analysresultat 4(12)

12

Högkonsumenter står för 80% av den totala kostnaden
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Analysresultat 6(12)

13

Rörelse mellan konsumentgrupper över tid

Stor skillnad mellan snittkostnad i grupperna (4->42->546 TSEK). Analys av rörelse mellan olika grupper kan vara intressant.



x

Analysresultat 11(12)

14

Genomsnittlig vårdkonsumtion över tid för personer som är nya 
högkonsumenter år 0



När vi blickar framåt

• Ändring av lagstiftning
• Skala upp till samtliga 
kommuner i länet
• Arbeta med fler målgrupper som 
inkluderar alla invånare
• Barnens bästa gäller i Kronoberg
• Nya ekonomiska modeller
• Välfärdsutveckling genom 
gemensam digitalisering 



”Slutsatsen är sammanfattningsvis 
att den yttersta ledningens 
engagemang och tydliga budskap 
till projektledning och projektgrupp 
har medfört att nya sanningar har 
etablerats och att försöket i dag är 
en ledstjärna för svensk hälso- och 
sjukvård i framtiden”
Förändring genom försök
Försöksverksamhet i den kommunala sektorn
SOU 2023:94
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