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Sprututbytesmottagningen
Centralsjukhuset i Karlstad

Region Varmland har éppnat en mottagning fér sprututbute vid
Centralsjukhuset i Karlstad. Sprututbytet &r en del i en samlad
strategi for att minska smittspridning bland personer i lanet
som injicerar droger och pa sikt fa dem att ta steget till att
sluta med sitt missbruk. Studier visar att sprututbyte ar
effektivt och minskar spridningen av blodburna infektionen
bland personer som injicerar droger.

Den hér skriften vénder sig till dig som méter
personer som injicerar droger. Den beskriver den
nya mottagningen som 6ppnat vid Centralsjukhuset.
Informera girna de brukare du moter om att
mottagningen finns och jobbar for deras 6kade hélsa
och livskvalitet.

Sprututbytesmottagning uppdrag:
* hantera byten och aterlimning av sprutor och kanyler

* provtagningar, vaccination och rddgivning samt
smittsparning
motivationsarbete och lénkar till fortsatt behandling

tillitsskapande motesplats

Halsa och forbattrad livskvalitet

Tanken med sprututbytet &r att frimja hilsa och forbéttra
livskvaliten for personer som injicerar droger. Det ger
mojligheter att nd manga med svéra problem och erbjuda
dem en vég ut ur missbruket.




Hur mottagningen fungerar

Verksambheten riktar sig till personer i Varmlands ldn
som fyllt 18 &r och som injicerar droger. Alla
deltagare 1 sprututbytesprogrammet ska kunna styrka
sin identitet.

Mottagningen bemannas av speciellt utbildade
sjukskdterskor och har tillgang till samtalsstod och
infektionslédkare.

All personal pa mottagningen har tystnadsplikt.

Rad, test och vaccinationer

Mottagningen ger information och védgledning om
smittsamma sjukdomar.

Alla deltagare 1 sprututbytesprogrammet testas regel-
bundet for hiv och hepatit.

Du som léiser denna skrift har troligen fatt den for
att du moter personer som anvinder droger.

Informera dem géirna om att mottagningen finns
och jobbar for deras hilsa och livskvalitet.




Sprututbytesmottagningen

Centralsjukhuset i Karlstad

Adress
Centralsjukhuset

Hus 4, Rosenborgsgatan
651 85 Karlstad

Buss
Varmlandstrafik linje 902 och 903, Karlstadsbuss
linje 3 och 13, hallplats Centralsjukhuset.

Entré

Sprututbytesmottagningen finns i hus 4 och nés via en
egen ingang fran Rosenborgsgatan. Besotkare kan ej
ga in i sjukhusets huvudentré. Folj straket som gér fran
huvudentrén rakt séderut, cirka 50 meter till ingangen i
hus 4.

Oppet foér drop-in
Mandagar och torsdagar kl 13-16.

Telefon
010-831 51 35. Telefontid samma som 6ppettider.

Mer information
1177 .se/varmland (s6k péa sprututbyte)




