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Sekretariatet

Handlaggare Datum Diarienummer
Elisabet Ehne Jangehammar 2020-02-13 RS/200128
Plats Karlstad Innovation Park, kl. 13-15.30
Nérvarande Elisabeth Kihlstrém (KD), ordférande

Stina Hook (M)

Asa Johansson (S)

Erik Olsson (S)

Peter Bickstrand, tf. regiondirektor

Bosse Dalmo, Studieférbundet Vuxenskolan
Lena Olsson, Svenska Kyrkan, Karlstad stift
Monica Ekstrom, Brottsofferjouren

Stefan Lundmark, Studieforbundet Bilda
Pernilla Aberg, processledare idéburen sektor
Pia Augustsson, processledare Region Virmland
Elisabet Ehne Jangehammar, sekreterare

Franvarande Marianne Utterdahl (SIV)
Linda Héaggkvist, Fordldrastddet 1 Varmland
Petter Falk, Coompanion

1

Ordforande Elisabeth Kihlstrom hélsar vdlkommen och 6ppnar motet. TT.
regiondirektor Peter Béckstrand hélsas vilkommen till sitt forsta méte med
radet.

2
Presentation av dagordningen.

3
Dialog samverkan

Ledare i dialogen dr folkhélsostrateg Anna Beata Ekstrom och
tjdnstedesigner André Szeles fran regionens utvecklingsavdelning. Uppliagg
enligt SMARR: Syfte, Mél, Agenda, Roller och Regler.

Syfte

Skapa samsyn kring radets processinriktade arbetssitt

Mal

Milet dr samsyn kring hur radet ska/bor arbeta samt att ha paborjat ett
samtal kring vad som &r viktigt for att na dit.
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Agenda

Med utgéngspunkt frdn samverkansavtalet diskuterades fragan: Hur Rédet
for idéburna organisationer kan samverka pa ett tydligare sétt, vilka fragor
som bor hanteras och ett tydliggérande av uppdraget.

Organisering for samverkan — rapport fran FoU Vilfard Varmland
rekommenderades som ldsning.

Nyckelord som framkom under dialogen: mdjliggdrare, samverkan pa
riktigt, hur?

Under dialogen och workshopen beskrevs arbetet som pagatt under 2019 dér
tre prioriterade samverkansomraden vaxt fram: Ojdmlikhet 1 hélsa, Ofrivillig
ensamhet, Idéburnas medverkan i den politiska processen.

Aven en kortare information gillande “vad #r folkhilsa” gicks igenom och
ddr omndmndes Hilary Cottham. Hon har lanserat nya idéer om "the
networked welfare state”.

Workshopen och dialogen avslutades med fragestallningar infor fortsatt
dialog vid nésta Rad.

4
Projektinformation, Utvecklingsavdelningen

Enhetschef Ida Kullgren, enheten for hallbar utveckling, informerar om
ndgra aktuella projekt. Hon lyfter:

Utvecklingsportfélj - utredningsuppdrag
Experio Worklab — hallbart arbetsliv

12] — ofrivillig ensamhet, mer info nedan
Hallbar vardcentral — férstudie

Det &r viktigt att inkludera dven regional utveckling nér radet pratar
utveckling.

121

Jenny Béng, projektledare och Fergus Bisset, tjanstedesigner informerar om
projektet 121. Det ger samma hélsorisker som att vara overviktig, roka
mycket eller alkoholism.

Ofrivillig ensamhet — 121 (from Isolation to Inclusion), har som mal att
forbattra innovationskraften hos offentlig sektor med innovationer och
innovativa 16sningar for att minska pa ofrivillig ensamhet och social
exkludering. En kommun och Region Varmland deltar tillsammans med 11
partners frén sju linder. Workshops med idéburna &r ett exempel péd
arbetssatt.

15 oktober anordnas en projektmissa av Region Varmland dit alla ar
vilkomna.


https://www5.kau.se/sites/default/files/Dokument/subpage/2010/01/2016_1_e_pub_pdf_35720.pdf
https://www.hilarycottam.com/
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5
Nytt sen sist

P& grund av tidsbrist blir redovisningen nedkortad.
Processledarna

Arsberittelse

Samma struktur som foregaende ar. Processledarna konstaterar att det &r
svart att fA med de mérkbara effekterna i text.

Region Varmland

Peter Bickstrand informerar om fordndringar 1 regionens ledning, nu ingar
tf. hdlso- och sjukvérdsdirektor Lena Gjevert och tf. trafikdirektdr Lena
Thorin.

6

Ovriga fragor
Inga 6vriga fragor vicks.

7

Nasta mote

Torsdagen den 14 maj k1.10.00-12.00, Innovation Park. Fortséttning pa
dialogprocessen med Anna Beata och André.
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