
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aktuellt perspektiv 2015 

I kommunerna, i länet 
Seminarium 10 

 
 



 

 

Indikator Källa 

Övervikt/fetma, 6 år, %, minska 
ELSA, 2013/14. BMI som omräknats till Barn BMI s.k. ISO – BMI. Enligt Tim J Cole, Mary C Bellizzi, Katherine M Flegal, William H 
Dietz 2000. Establishing a standard definition of child over weight and obesity worldwide: international survey. The British 
Medical Journal 2000; 320:1 – 6 6 May 2000.  

Övervikt/fetma, 10 år, %, minska Se ovan 

Barn/ungas psykiska hälsa, index (100 max), åk 4, 
7 och 1 gym, nå 100 

ELSA, åk 4, åk 7, åk 1 Gymnasiet 2013/14. Egna beräkningar (Marina Kalander Blomqvist, LiV, Folkhälsa och samhällsmedicin) 
I indexet ingår frågor om; man är ledsen, oro/ängslan, trötthet, irriterad/dåligt humör, arg, sömn 

Karies, bland 12 åringar minska Folktandvården i Värmland, 2013. Förekomst av manifest karies och fyllningar i permanenta tänder (DFT), andelar i procent. (1) 

Hälsosamtal genomförda, %, öka Elevhälsovården i Värmland, 2013/14. Andel elever som genomfört hälsosamtal i åk förskoleklass, åk 4, åk 7 samt åk 1 gymn.  

Genomsnitt vaccinationer, åk 6, %, öka 
Elevhälsovården 2013/14.  Genomsnitt andel som vaccinerats för Difteri, Tetanus (stelkramp), Pertussis (kikhosta), Polio och 
MPR (mässling, påssjuka, röda hund). Egna beräkningar. 

Behörighet till gymnasiet %, öka Skolverket, 2014. Nya behörighetskrav för gymnasieskolan från höst 2013, se Skolverket.se för mer info 

Dagligrökare, åk 1 gymnasiet, %, minska ELSA, 2013/14. Eleven tillfrågas om han/hon röker varje dag.  

Dagligsnusare, åk 1 gymnasiet, %, minska ELSA, 2013/14. Eleven tillfrågas om han/hon snusar varje dag. 

Aldrig provat alkohol, åk 1 gymn, %, öka ELSA, 2013/14. Eleven tillfrågas om han/hon provat alkohol ngn gång. 

Provat narkotika, åk 1 gymn, minska ELSA, 2013/14. Eleven tillfrågas om han/hon provat narkotika ngn gång. 

Rökfri arbetstid i alla Värmlands kommuner, 
kommunutfall 2015 

Tobaksfakta.se, 2014 

Klamydia, antal/1 000, 15 – 29 år, minska Smittskydd, LiV, 2014. Egna beräkningar (Folkhälsa och samhällsmedicin). Utgår från antalet klamydiafall i Värmland 

Självmordsförsök, antal/1 000, minska IDB (Injury Data Base) 2013. Egna beräkningar. (2) 

Undvikbar slutenvård, 65+ år, minska  Kvalitetsportalen, 2014. (3) 

Oplanerad återinskrivning inom 30 dagar, 65+ år, 
minska  

Kvalitetsportalen, 2014.  

Olämpliga läkemedel, +75 år, minska  Kvalitetsportalen, 2014. Avser olämpliga läkemedel samt olämpliga läkemedelskombinationer 

Fallolyckor, 80+ år, antal/1000 inv, minska IDB (Injury Data Base) 2014. Egna Beräkningar. (4)  

Riskbedömning = minst 90% i särskilt boende Senior alert, 2014. Personer i särskilt boende får en riskbedömning för undernäring, trycksår, fall, dålig munhälsa.  

Vid förväntade dödsfall genomföra  
brytpunktssamtal till 60% 

Svenska Palliativregistret, 2014. Genomföra brytpunktssamtal vid förväntade dödsfall.  

Nedsatt psykiskt välbefinnande, 18 – 25 år, 
kvinnor/män, minska, % 

Liv & hälsa, 2008, 2012. Nedstatt psykiskt välbefinnande enligt GHQ12, 12 frågor. Goldberg D. Manual of the General Health  
Questionnaire. Windsor, England: NFER Publishing, 1978 

 
 
 
 



(1). Ändrat resultatmål från antal lagade tänder i medeltal/barn till andelar i % med karies. 
(2). Självmordsförsök definieras som; avsiktlig självtillfogad förgiftning m. drog, alkohol eller narkotika, självmordsförsök   
        inkl. parasuicid. 
(3). Undvikbar slutenvård omfattar följande diagnoser; anemi, astma, hjärtsvikt, högt blodtryck, KOL, kärlkramp, blödande 
        magsår, diarré, epileptiska krampanfall, inflammatoriska sjkd. i kvinnliga bäckenorganen, njurbäckeninflammation, öron –  
        näsa – halsinfektioner.  
(4). Definierat som fall; i samma plan, annat specificerat fall, från/på trappa, fall/hopp från hög/låg höjd, ospecificerat fall 
 
När vi redovisar på kommunnivå kan antalet individer som beräknas ingå i andelar (%) vara få. En gyllene regel är att INTE 
redovisa i procent när underlaget understiger 100 enheter. Därför bör resultaten tolkas med viss försiktighet i de små kom-
munerna tex. Storfors, Eda, Munkfors. 
 
Tolka de färgade cellerna så här; 

Förbättring från föregående år 

Oförändrat från föregående år 
Försämring från föregående år 

 
 

För frågor angående måltalen och hur dessa beräknats kontakta: 
Marina Kalander Blomqvist 

Folkhälsa och samhällsmedicin 
Landstinget i Värmland 

054 – 61 43 13, 072 20 93 423 
marina.kalander.blomqvist@liv.se 



Värmland 

Indikator 2013 2014 Utgångsvärde/kommentar 

Övervikt/fetma 6 år i % , minska 15% 2015 (till 20%) 21 21 2011 – 23% (23% – 15%=20%) 

Övervikt/fetma 10 år i %, minska 15% 2015 (till 25%) 30 25 2011 – 29% (29% – 15%=25%) 

Barn/ungas psykiska hälsa åk 4, 7 och 1 gym, index (100 max), öka  86 85 2011 – index 86 

Karies 12 åringar, kariesfria barn i %, öka 67 saknas Försenade data, redovisar 2013 

Hälsosamtal genomförda (åk 1 gymn inom parentes) i %, öka till 100% 97 (87) 97 (88) 2012 – 99% (85%) 

Genomsnitt vaccinationer åk 6 i %, öka till 100% 97 98 2012 – 97% 

Behörighet till gymnasiet i %, öka till 97% 2015 89 88 2011 – 88%. (riket 87% 2013) 

Dagligrökare åk 1 gymnasiet i %, minska till 6% 2014 8 7 2011 – 9% 

Dagligsnusare åk 1 gymnasiet i %, minska till 6% 2014 6 6 2011 – 6% 

Provat narkotika, åk 1 gymnasiet, minska till 0 3,7 3,0 2013 – 3,7% 

Aldrig provat alkohol åk 1 gymnasiet i %, öka till 50% 2018 29 33 2011 – 33%  

Rökfri arbetstid i alla Värmlands kommuner, kommunutfall 2015 12 rökfria 13 rökfria 
Mål, alla kommuner i Värmland (K – hamn  –  Omsorgsförvaltningen, 
Hammarö  –  socialförvaltningen) 

Klamydia 15 – 29 år i antal/1 000 inv. minska 10% 2016 (till 
17,27/1000) 

18,43 17,9 2011 – 19,19/1 000 inv 15 – 29 år (19,19/1000 – 10%=17,27/1000) 

Självmordsförsök alla åldrar, antal/1 000, minska 1,61 saknas 2011 – 1,75/1000  

Undvikbar slutenvård, minska  15,2 17,16 2012 – 16,1%  

Återinskrivningar inom 30 dgr, minska  17,5 17,92 2012 – 16,8%  

Olämpliga läkemedel +75 år i %, minska 9,3 8,7 2012 – 10,3% 

Riskbedömning av minst 90% i särskilt boende 57 93 2011 – 69% 

Brytpunktssamtal vid förväntade dödsfall, genomföras i 60% 40 58 2012 – 40% 

Fallolyckor 80+ år i antal/1000 inv, minska 90,57 saknas 2011 – 93/1000 

 2008 2012  

Nedsatt psykiskt välbefinnande 18 – 25 år, kvinnor i %, mål 25% 2016 36 30 Målet 30% har nåtts för 2016. Nytt mål 25% 2016. Nya data 2016 

Nedsatt psykiskt välbefinnande 18 – 25 år, män i %, mål 15% 2016 18 17 Nya data 2016 

 



 
Arvika 

Vad 
Arvika Värmland 

Utgångsvärde/kommentar 
2013 2014 2013 2014 

Övervikt/fetma 6 år, % 20 29 21 21 2011 – 22% 

Övervikt/fetma 10 år, % 30 26 30 25 2011 – 26% 

Barn/ungas psykiska åk 4, 7 och 1 gym 
hälsa index (100 max) 

86 83 86 85 2013 – 86 

Karies 12 åringar, kariesfria barn, % 56 saknas 67 saknas 2012 – 69% 

Hälsosamtal tackat ja i %, åk fk, 4, 7. 
Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 
kommuner 

99 (89) 100 (87) 97 (87) 97 (88) 2012 – 97% (88%) 

Genomsnitt vaccinationer åk 6, % 96 99 97 98 2011 – 96% 

Behörighet till gymnasiet, % 90 86 89 87 2011 – 90% 

Dagligrökare åk 1 gymnasiet, % 13 9 8 7 2013 – 13% 

Dagligsnusare åk 1 gymnasiet, % 7 3 6 6 2013 – 7% 

Aldrig provat alkohol åk 1 gymnasiet, % 22 30 29 33 2013 – 22% 

Provat narkotika, åk 1 gymnasiet % 3,8 1,5 3,7 3,0 2013 – 3,8% 

Rökfri arbetstid i kommunen Ja Ja 12/16 13/16 2013 – 12 kommuner helt rökfria 

Klamydia antal/1 000, 15 – 29 år 14,87 19,9 18,43 17,9 2011 – 28,42/1000 

Självmordsförsök antal/1 000 inv 1,54 saknas 1,61 saknas 2011 – 1,54/1000.  (Registrering endast januari – juni 2013) 

Undvikbar slutenvård, % 15,8 17,49 15,2 17,16 2012 – 14,9% 

Återinskrivningar inom 30 dgr, % 15,4 17,86 17,5 17,92 2012 – 16,6% 

Olämpliga läkemedel +75 år, % 8,5 7,5 9,3 8,7 2012 – 9,9% 

Riskbedömning i särskilt boende, % 68 84 77 93 2012 – 54% 

Brytpunktssamtal, % 51 51 46 58 2012 – 37% 

Fallolyckor 80+ år, antal/1000 inv 68,91 saknas 90,57 saknas 2011 – 120/1000 (Registrering endast januari – juni 2013) 

 2008 2012 2008 2012  

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, kvinnor, % 

24 39 36 30 Ej nått målet på kommunnivå, nya data 2016 

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, män, % 

46 36 18 17 Ej nått målet på kommunnivå, nya data 2016 

 
 



 
Eda 

Vad 
Eda Värmland 

Utgångsvärde/kommentar 
2013 2014 2013 2014 

Övervikt/fetma 6 år, % 24 13 21 21 2011 – 32% 

Övervikt/fetma 10 år, % 26 37 30 25 2011 – 23% 

Barn/ungas psykiska åk 4, 7 och 1 gym 
hälsa index (100 max) 

83 81 86 85 2013 – 83 

Karies 12 åringar, kariesfria barn, % 70 saknas 67 saknas 2012 – 74% 

Hälsosamtal tackat ja i %, åk fk, 4, 7. 
Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 
kommuner 

100 (100) 100 (100) 99 (85) 97 (88) 2012 – 100% (100%) 

Genomsnitt vaccinationer åk 6, % 95 95 97 98 2011 – 97% 

Behörighet till gymnasiet, % 88 91 89 87 2011 – 86% 

Dagligrökare åk 1 gymnasiet, % 13 13 8 7 2013 – 13% 

Dagligsnusare åk 1 gymnasiet, % 9 12 6 6 2013 – 9% 

Aldrig provat alkohol åk 1 gymnasiet, % 16 21 29 33 2013 – 29% 

Provat narkotika, åk 1 gymnasiet % 0 3,7 3,7 3,0 2013 – 0 

Rökfri arbetstid i kommunen Ja Ja  13/16 2013 – 12 kommuner helt rökfria 

Klamydia antal/1 000, 15 – 29 år 8,68 7,3 18,43 17,9 2011 – 5,09/1000 

Självmordsförsök antal/1 000 inv 1,18 saknas 1,61 saknas 2011 – 1,18/1000 (registrerar i Arvika, data kan saknas 2013) 

Undvikbar slutenvård, % 17,7 19,76 15,2 17,16 2012 – 19,9% 

Återinskrivningar inom 30 dgr, % 18,9 16,82 17,5 17,92 2012 – 19,5% 

Olämpliga läkemedel +75 år, % 12,1 10 9,3 8,7 2012 – 11,5% 

Riskbedömning i särskilt boende, % 96 97 77 93 2012 – 93% 

Brytpunktssamtal, % 23 75 46 58 2012 – 33% 

Fallolyckor 80+ år, antal/1000 inv 66,33 saknas 90,57 saknas 2011 – 94/1000 (registrerar i Arvika, data kan saknas 2013) 

 2008 2012 2008 2012  

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, kvinnor, % 

11 22 36 30 Nya data 2016 

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, män, % 

15 10 18 17 Nya data 2016 

 



Filipstad 

Vad 
Filipstad Värmland 

Utgångsvärde/kommentar 
2013 2014 2013 2014 

Övervikt/fetma 6 år, % 18 17 21 21 2011 – 26% 

Övervikt/fetma 10 år, % 31 38 30 25 2011 – 23% 

Barn/ungas psykiska åk 4, 7 och 1 gym 
hälsa index (100 max) 

85 85 86 85 2013 – 85 

Karies 12 åringar, kariesfria barn, % 62 saknas 67 saknas 2012 – 60% 

Hälsosamtal tackat ja i %, åk fk, 4, 7. 
Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 
kommuner 

99 100 (98) 97 (87) 97 (88) 2012 – 99% 

Genomsnitt vaccinationer åk 6, % 95 94 97 98 2011 – 96% 

Behörighet till gymnasiet, % 86 89 89 87 2011 – 82% 

Dagligrökare åk 1 gymnasiet, % 12 6 8 7 2013 – 12% 

Dagligsnusare åk 1 gymnasiet, % 6 1 6 6 2013 – 6% 

Aldrig provat alkohol åk 1 gymnasiet, % 31 44 29 33 2013 – 29% 

Provat narkotika, åk 1 gymnasiet % 4,4 3,1 3,7 3 2013 – 4,4 

Rökfri arbetstid i kommunen Ja Ja 12/16 13/16 2013 – 12 kommuner helt rökfria 

Klamydia antal/1 000, 15 – 29 år 26,21 32,2 18,43 17,9 2011 – 22,63/1000 

Självmordsförsök antal/1 000 inv 1,79 saknas 1,61 saknas 2011 – 2,95/1000 

Undvikbar slutenvård, % 15,4 17,51 15,2 17,16 2012 – 18,7% 

Återinskrivningar inom 30 dgr, % 19,1 19,85 17,5 17,92 2012 – 17,6% 

Olämpliga läkemedel +75 år, % 8,9 7,8 9,3 8,7 2012 – 10,3% 

Riskbedömning i särskilt boende, % 54 92 77 93 2012 – 82% 

Brytpunktssamtal, % 38 74 46 58 2012 – 46% 

Fallolyckor 80+ år, antal/1000 inv 84,3 saknas 90,57 saknas 2011 – 86/1000 

 2008 2012 2008 2012  

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, kvinnor, % 

21 27 36 30 Nya data 2016 

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, män, % 

25 41 18 17 Ej nått målet på kommunnivå. Nya data 2016 

 
 



Forshaga 

Vad 
Forshaga Värmland 

Utgångsvärde/kommentar 
2013 2014 2013 2014 

Övervikt/fetma 6 år, % 21 18 21 21 2011 – 29% 

Övervikt/fetma 10 år, % 40 17 30 25 2011 – 27% 

Barn/ungas psykiska åk 4, 7 och 1 gym 
hälsa index (100 max) 

86 83 86 85 2013 – 86 

Karies 12 åringar, kariesfria barn, % 57 saknas 67 saknas 2012 –  68% 

Hälsosamtal tackat ja i %, åk fk, 4, 7. 
Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 
kommuner 

96 99  97 (87) 97 (88) 2012 –  97% 

Genomsnitt vaccinationer åk 6, % 97 97 97 98 2011 – 97% 

Behörighet till gymnasiet, % 93 85 89 87 2011 – 86% 

Dagligrökare åk 1 gymnasiet, % 10 21 8 7 2013 – 10% 

Dagligsnusare åk 1 gymnasiet, % 10 9 6 6 2013 –  10% 

Aldrig provat alkohol åk 1 gymnasiet, % 29 21 29 33 2013 – 29% 

Provat narkotika, åk 1 gymnasiet % 4,7 7,8 3,7 3,0 2013 –  4,7% 

Rökfri arbetstid i kommunen Ja Ja 12/16 13/16 2013 – 12 kommuner helt rökfria 

Klamydia antal/1 000, 15 – 29 år 14,23 7,5 18,43 17,9 2011 – 11,21/1000 

Självmordsförsök antal/1 000 inv 2,33 saknas 1,61 saknas 2011 – 1,8/1000 

Undvikbar slutenvård, % 16,5 17,16 15,2 17,16 2012 – 16,6% 

Återinskrivningar inom 30 dgr, % 17,8 16,95 17,5 17,92 2012 – 18,1% 

Olämpliga läkemedel +75 år, % 8,7 8,5 9,3 8,7 2012 – 10,3% 

Riskbedömning i särskilt boende, % 47 79 46 93 2012 – 35% 

Brytpunktssamtal, % 70 53 77 58 2012 – 21% 

Fallolyckor 80+ år, antal/1000 inv 99,14 saknas 90,57 saknas 2011 – 94/1000 

 2008 2012 2008 2012  

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, kvinnor, % 

22 29 36 30 Nya data 2016 

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, män, % 

15 16 18 17 Ej nått målet på kommunnivå. Nya data 2016 



Grums 

Vad 
Grums Värmland 

Utgångsvärde/kommentar 
2013 2014 2013 2014 

Övervikt/fetma 6 år, % 28 18 21 21 2011 – 29% 

Övervikt/fetma 10 år, % 25 24 30 25 2011 – 40% 

Barn/ungas psykiska åk 4, 7 och 1 gym 
hälsa index (100 max) 

83 82 86 85 2013 – 83 

Karies 12 åringar, kariesfria barn, % 75 saknas 67 saknas 2012 – 75% 

Hälsosamtal tackat ja i %, åk fk, 4, 7. 
Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 
kommuner 

100 100 97 (87) 97 (88) 2013 – 100 

Genomsnitt vaccinationer åk 6, % 93 93 97 98 2011 – 93% 

Behörighet till gymnasiet, % 79 83 89 87 2011 – 78% 

Dagligrökare åk 1 gymnasiet, % 21 6 8 7 2013 – 21% 

Dagligsnusare åk 1 gymnasiet, % 7 2 6 6 2013 – 7% 

Aldrig provat alkohol åk 1 gymnasiet, % 23 42 29 33 2013 – 23% 

Rökfri arbetstid i kommunen Ja Ja 12/16 13/16 2013 – 12 kommuner helt rökfria 

Provat narkotika, åk 1 gymnasiet % 9,7 0 3,7 3,0 2013 – 9,7% 

Klamydia antal/1 000, 15 – 29 år 14,01 7,2 18,43 17,9 2011 – 7,81/1000 

Självmordsförsök antal/1 000 inv 1,56 saknas 1,61 saknas 2011 – 2,55/1000 

Undvikbar slutenvård, % 20,2 19,75 15,2 17,16 2012 – 16,6% 

Återinskrivningar inom 30 dgr, % 15,7 19,0 17,5 17,92 2012 – 18,7% 

Olämpliga läkemedel +75 år, % 7,5 6,6 9,3 8,7 2012 – 7,2% 

Riskbedömning i särskilt boende, % 65 100 77 93 2012 – 46% 

Brytpunktssamtal, % 95 76 46 58 2012 – 95% 

Fallolyckor 80+ år, antal/1000 inv 70,27 saknas 90,57 saknas 2011 – 96/1000 

 2008 2012 2008 2012  

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, kvinnor, % 

46 28 36 30 Nya data 2016 

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, män, % 

24 11 18 17 Nya data 2016 

 



 
Hagfors 

Vad 
Hagfors Värmland 

Utgångsvärde/kommentar 
2013 2014 2013 2014 

Övervikt/fetma 6 år, % 23 22 21 21 2011 – 35% 

Övervikt/fetma 10 år, % 28 33 30 25 2011 – 36% 

Barn/ungas psykiska åk 4, 7 och 1 gym 
hälsa index (100 max) 

88 88 86 85 2013 – 88 

Karies 12 åringar, kariesfria barn, % 65 saknas 67 saknas 2012 – 72% 

Hälsosamtal tackat ja i %, åk fk, 4, 7. 
Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 
kommuner 

100 (53) 96 (66) 97 (87) 97 (88) 2012 – 98% (85%) 

Genomsnitt vaccinationer åk 6, % 98 98 97 98 2011 – 97% 

Behörighet till gymnasiet, % 83 85 89 87 2011 – 84% 

Dagligrökare åk 1 gymnasiet, % 1 6 8 7 2013 – 1% 

Dagligsnusare åk 1 gymnasiet, % 9 13 6 6 2013 – 9% 

Aldrig provat alkohol åk 1 gymnasiet, % 22 26 29 33 2013 – 22% 

Provat narkotika, åk 1 gymnasiet % 1,0 2,6 3,7 3,0 2013 – 1,0% 

Rökfri arbetstid i kommunen Nej Nej 12/16 13/16 2013 – 12 kommuner helt rökfria 

Klamydia antal/1 000, 15 – 29 år 11,35 7,2 18,43 17,9 2011 – 16,58/1000 

Självmordsförsök antal/1 000 inv 1,65 saknas 1,61 saknas 2011 – 0,97/1000 

Undvikbar slutenvård, % 12,3 14,9 15,2 17,16 2012 – 14,4% 

Återinskrivningar inom 30 dgr, % 17,1 17,4 17,5 17,92 2012 – 17,2% 

Olämpliga läkemedel +75 år, % 10,8 10,6 9,3 8,7 2012 – 11,5% 

Riskbedömning i särskilt boende, % 54 87 77 93 2012 – 41% 

Brytpunktssamtal, % 88 60 46 58 2012 – 67% 

Fallolyckor 80+ år, antal/1000 inv 101,43 saknas 90,57 saknas 2011 – 118/1000 

 2008 2012 2008 2012  

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, kvinnor, % 

42 40 36 30 Ej nått målet på kommunnivå. Nya data 2016 

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, män, % 

15 14 18 17 Nya data 2016 

 
 



Hammarö 

Vad 
Hammarö Värmland 

Utgångsvärde/kommentar 
2013 2014 2013 2014 

Övervikt/fetma 6 år, % 23 26 21 21 2011 – 18% 

Övervikt/fetma 10 år, % 26 20 30 25 2011 – 20% 

Barn/ungas psykiska åk 4, 7 och 1 gym 
hälsa index (100 max) 

saknas 90 86 85 2013 – 90 

Karies 12 åringar, kariesfria barn, % 67 saknas 67 saknas 2012 – 82% 

Hälsosamtal tackat ja i %, åk fk, 4, 7. 
Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 
kommuner 

99 100 97 (87) 97 (88) 2012 – 100% 

Genomsnitt vaccinationer åk 6, % 99 99 97 98 2011 – 99% 

Behörighet till gymnasiet, % 93 96 89 87 2011 – 97% 

Dagligrökare åk 1 gymnasiet, % 5 3 8 7 2013 – 5% 

Dagligsnusare åk 1 gymnasiet, % 2 3 6 6 2013 – 2% 

Aldrig provat alkohol åk 1 gymnasiet, % 36 35 29 33 2013 – 36% 

Provat narkotika, åk 1 gymnasiet % 2,1 2,0 3,7 3,0 2013 – 2,1% 

Rökfri arbetstid i kommunen Ja (soc.förv.) Ja (soc.förv.) Ja 12/16 2013 – 12 kommuner helt rökfria 

Klamydia antal/1 000, 15 – 29 år 6,84 6,9 18,43 17,9 2011 – 8,69/1000 

Självmordsförsök antal/1 000 inv 1,32 saknas 1,61 saknas 2011 – 0,89/1000 

Undvikbar slutenvård, % 13,8 14,16 15,2 17,16 2012 – 16,6% 

Återinskrivningar inom 30 dgr, % 18,0 17,24 17,5 17,92 2012 – 18,2% 

Olämpliga läkemedel +75 år, % 7,7 9 9,3 8,7 2012 – 9,1% 

Riskbedömning i särskilt boende, % 88 93 77 93 2012 – 35% 

Brytpunktssamtal, % 56 71 46 58 2012 – 49% 

Fallolyckor 80+ år, antal/1000 inv 74,88 saknas 90,57 saknas 2011 – 80/1000 

 2008 2012 2008 2012  

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, kvinnor, % 

29 30 36 30 Ej nått målet på kommunnivå. Nya data 2016 

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, män, % 

30 17 18 17 Ej nått målet på kommunnivå. Nya data 2016 

 
 



Karlstad 

Vad 
Karlstad Värmland 

Utgångsvärde/kommentar 
2013 2014 2013 2014 

Övervikt/fetma 6 år, % 18 22 21 21 2011 – 19% 

Övervikt/fetma 10 år, % 25 21 30 25 2011 – 25% 

Barn/ungas psykiska åk 4, 7 och 1 gym 
hälsa index (100 max) 

86 86 86 85 2013 – 86 

Karies 12 åringar, kariesfria barn, % 67 saknas 67 saknas 2012 – 69% 

Hälsosamtal tackat ja i %, åk fk, 4, 7. 
Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 
kommuner 

99 (100) 99 (91) 97 (87) 97 (88) 2012 – 100 (89%) 

Genomsnitt vaccinationer åk 6, % 98 98 97 98 2011 – 98% 

Behörighet till gymnasiet, % 93 89 89 87 2011 – 93% 

Dagligrökare åk 1 gymnasiet, % 6 5 8 7 2013 – 6% 

Dagligsnusare åk 1 gymnasiet, % 3 3 6 6 2013 – 3% 

Aldrig provat alkohol åk 1 gymnasiet, % 39 41 29 33 2013 – 39% 

Provat narkotika, åk 1 gymnasiet % 3,1 2,9 3,7 3,0 2013 – 3,1% 

Rökfri arbetstid i kommunen Ja Ja 12/16 13/16 2013 – 12 kommuner helt rökfria 

Klamydia antal/1 000, 15 – 29 år 23,6 26,3 18,43 17,9 2011 – 23,99/1000 (många söker till K – d från andra kommuner) 

Självmordsförsök antal/1 000 inv 1,78 saknas 1,61 saknas 2011 – 2,12/1000 

Undvikbar slutenvård, % 15,5 17,91 15,2 17,16 2012 – 16,1% 

Återinskrivningar inom 30 dgr, % 18,4 18,8 17,5 17,92 2012 – 16,1% 

Olämpliga läkemedel +75 år, % 8,5 8,5 9,3 8,7 2012 – 10,1% 

Riskbedömning i särskilt boende, % 64 100 77 93 2012 – 7% 

Brytpunktssamtal, % 41 53 46 58 2012 – 43% 

Fallolyckor 80+ år, antal/1000 inv 110,62 saknas 90,57 saknas 2011 – 104/1000 

 2008 2012 2008 2012  

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, kvinnor, % 

35 25 36 30 Nya data 2016 

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, män, % 

13 9 18 17 Nya data 2016 

 



Kil 

Vad 
Kil Värmland 

Utgångsvärde/kommentar 
2013 2014 2013 2014 

Övervikt/fetma 6 år, % 19 15 21 21 2011 – 20% 

Övervikt/fetma 10 år, % 26 22 30 25 2011 – 36% 

Barn/ungas psykiska åk 4, 7 och 1 gym 
hälsa index (100 max) 

84 89 86 85 2013 – 84 

Karies 12 åringar, kariesfria barn, % 75  saknas 67 saknas 2012 – 73% 

Hälsosamtal tackat ja i %, åk fk, 4, 7. 
Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 
kommuner 

97 95 97 (87) 97 (88) 2013 – 97% 

Genomsnitt vaccinationer åk 6, % 99 99 97 98 2011 – 98% 

Behörighet till gymnasiet, % 88 84 89 87 2011 – 93% 

Dagligrökare åk 1 gymnasiet, % 7 8 8 7 2013 – 7% 

Dagligsnusare åk 1 gymnasiet, % 3 4 6 6 2013 – 3% 

Aldrig provat alkohol åk 1 gymnasiet, % 33 24 29 33 2013 – 33% 

Provat narkotika, åk 1 gymnasiet % 3,2 3,5 3,7 3,0 2013 – 3,2% 

Rökfri arbetstid i kommunen Ja Ja 12/16 13/16 2013 – 12 kommuner helt rökfria 

Klamydia antal/1 000, 15 – 29 år 19,02 8,7 18,43 17,9 2011 – 10,23/1000 

Självmordsförsök antal/1 000 inv 2,62 saknas 1,61 saknas 2011 – 1,54/1000 

Undvikbar slutenvård, % 13,5 15,18 15,2 17,16 2012 – 17,3% 

Återinskrivningar inom 30 dgr, % 15,5 16,38 17,5 17,92 2012 – 13,3% 

Olämpliga läkemedel +75 år, % 9,6 7,4 9,3 8,7 2012 – 9,3% 

Riskbedömning i särskilt boende, % 100 100 77 93 2012 – 100% 

Brytpunktssamtal, % 46 75 46 58 2012 – 37% 

Fallolyckor 80+ år, antal/1000 inv 98,46 saknas 90,57 saknas 2011 – 97/1 000 

 2008 2012 2008 2012  

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, kvinnor, % 

22 21 36 30 Nya data 2016 

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, män, % 

9 8 18 17 Nya data 2016 

 
 



Kristinehamn 

Vad 
Kristinehamn Värmland 

Utgångsvärde/kommentar 
2013 2014 2013 2014 

Övervikt/fetma 6 år, % 17 13 21 21 2011 – 26% 

Övervikt/fetma 10 år, % 34 30 30 25 2011 – 21% 

Barn/ungas psykiska åk 4, 7 och 1 gym 
hälsa index (100 max) 

83 82 86 85 2013 – 83 

Karies 12 åringar, kariesfria barn, % 65 saknas 67 saknas 2012 – 71% 

Hälsosamtal tackat ja i %, åk fk, 4, 7. 
Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 
kommuner 

84 (68) 75 (65) 97 (87) 97 (88) 2012 – 94% (62%) 

Genomsnitt vaccinationer åk 6, % 97 97 97 98 2011 – 96% 

Behörighet till gymnasiet, % 81 84 89 87 2011 – 89% 

Dagligrökare åk 1 gymnasiet, % 7 7 8 7 2013 – 7% 

Dagligsnusare åk 1 gymnasiet, % 6 4 6 6 2013 – 6% 

Aldrig provat alkohol åk 1 gymnasiet, % 28 34 29 33 2013 – 28% 

Provat narkotika, åk 1 gymnasiet % 3,1 1,1 3,7 3,0 2013 – 3,1% 

Rökfri arbetstid i kommunen Ja, Omsorgsförvaltningen 12/16 13/16 2013 – 12 kommuner helt rökfria 

Klamydia antal/1 000, 15 – 29 år 20,22 12,3 18,43 17,9 2011 – 19,58/1000 

Självmordsförsök antal/1 000 inv 1,62 saknas 1,61 saknas 2011 – 2,95/1000 (kan söka i Karlskoga) 

Undvikbar slutenvård, % 13,9 16,79 15,2 17,16 2012 – 14,2% 

Återinskrivningar inom 30 dgr, % 17,6 18,95 17,5 17,92 2012 – 16,6% 

Olämpliga läkemedel +75 år, % 12,2 11,2 9,3 8,7 2012 – 12,1% 

Riskbedömning i särskilt boende, % 93 95 77 93 2012 – 90% 

Brytpunktssamtal, % 50 74 46 58 2012 – 43% 

Fallolyckor 80+ år, antal/1000 inv 39,2 saknas 90,57 saknas 2011 – 36/ 1 000 (kan söka i Karlskoga) 

 2008 2012 2008 2012  

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, kvinnor, % 

39 30 36 30 Nya data 2016 

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, män, % 

17 33 18 17 Ej nått målet på kommunnivå. Nya data 2016 

 



Munkfors 

Vad 
Munkfors Värmland 

Utgångsvärde/kommentar (OBS FÅ ELEVER!!) 
2013 2014 2013 2014 

Övervikt/fetma 6 år, % 20 32 21 21 2011 – 13% 

Övervikt/fetma 10 år, % 25 23 30 25 2011 – 32% 

Barn/ungas psykiska åk 4, 7 och 1 gym 
hälsa index (100 max) 

88 88 86 85 2013 – 88 

Karies 12 åringar, kariesfria barn, % 78 saknas 67 saknas 2012 – 74% 

Hälsosamtal tackat ja i %, åk fk, 4, 7. 
Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 
kommuner 

100 100 97 (87) 97 (88) 2012 – 100% 

Genomsnitt vaccinationer åk 6, % 96 96 97 98 2011 – 88% 

Behörighet till gymnasiet, % 82 83 89 87 2011 – 94% 

Dagligrökare åk 1 gymnasiet, % 9 4 8 7 2013 – 9% 

Dagligsnusare åk 1 gymnasiet, % 0 4 6 6 2013 – 0% 

Aldrig provat alkohol åk 1 gymnasiet, % 27 36 29 33 2013 – 27% 

Provat narkotika, åk 1 gymnasiet %     2013 – 0% 

Rökfri arbetstid i kommunen Ja Ja 12/16 13/16 2013 – 12 kommuner helt rökfria 

Klamydia antal/1 000, 15 – 29 år 18,03 8,2 18,43 17,9 2011 – 9,77/1000 

Självmordsförsök antal/1 000 inv 1,36 saknas 1,61 saknas 2011 – 1,89/1000 

Undvikbar slutenvård, % 21,3 23,6 15,2 17,16 2012 – 10,9% 

Återinskrivningar inom 30 dgr, % 19,6 22,98 17,5 17,92 2012 – 15% 

Olämpliga läkemedel +75 år, % 10,4 9,4 9,3 8,7 2012 – 11,7% 

Riskbedömning i särskilt boende, % 2 73 77 93 2012 – 58% 

Brytpunktssamtal, % 43 63 46 58 2012 – 41% 

Fallolyckor 80+ år, antal/1000 inv 117,14 saknas 90,57 saknas 2011 – 111/1000 

 2008 2012 2008 2012  

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, kvinnor, % 

23 32 36 30 Ej nått målet på kommunnivå. Nya data 2016 

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, män, % 

16 34 18 17 Ej nått målet på kommunnivå. Nya data 2016 

 



Storfors 

Vad 
Storfors Värmland 

Utgångsvärde/kommentarer (OBS FÅ ELEVER!!) 
2013 2014 2013 2014 

Övervikt/fetma 6 år, % 13 18 21 21 2011 – 19% 

Övervikt/fetma 10 år, % 37 43 30 25 2011 – 29% 

Barn/ungas psykiska åk 4, 7 och 1 gym 
hälsa index (100 max) 

81 87 86 85 2013 – 81 

Karies 12 åringar, kariesfria barn, % 65 saknas 67 saknas 2012 – 69% 

Hälsosamtal tackat ja i %, åk fk, 4, 7. 
Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 
kommuner 

100 (100) 100 (100) 97 (87) 97 (88) 2012 – 99% 

Genomsnitt vaccinationer åk 6, % 94 94 97 98 2011 – 95% 

Behörighet till gymnasiet, % 88 80 89 87 2011 – 88% 

Dagligrökare åk 1 gymnasiet, % 7 13 8 7 2013 – 7% 

Dagligsnusare åk 1 gymnasiet, % 2 11 6 6 2013 – 2% 

Aldrig provat alkohol åk 1 gymnasiet, % 49 23 29 33 2013 – 49% 

Provat narkotika, åk 1 gymnasiet % 6,8 3,3 3,7 3,0 2013 – 6,8%  

Rökfri arbetstid i kommunen Ja Ja 12/16 13/16 2013 – 12 kommuner helt rökfria 

Klamydia antal/1 000, 15 – 29 år 1,59 3,1 18,43 17,9 2011 – 4,54 

Självmordsförsök antal/1 000 inv 0,72 saknas 1,61 saknas 2011 – 0,0/1000 (kan söka i Karlskoga) 

Undvikbar slutenvård, % 12,8 18,18 15,2 17,16 2012 – 6,1% 

Återinskrivningar inom 30 dgr, % 20,5 14,29 17,5 17,92 2012 – 16,4% 

Olämpliga läkemedel +75 år, % 7,3 8,3 9,3 8,7 2012 – 9,9% 

Riskbedömning i särskilt boende, % 94 94 77 93 2012 – 78% 

Brytpunktssamtal, % 62 88 46 58 2012 – 29% 

Fallolyckor 80+ år, antal/1000 inv 10,75 saknas 90,57 saknas 2011 – 7/1000 (kan söka i Karlskoga) 

 2008 2012 2008 2012  

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, kvinnor, % 

35 25 36 30 Nya data 2016 

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, män, % 

20 25 18 17 Ej nått målet på kommunnivå. Nya data 2016 



Sunne 

Vad 
Sunne Värmland 

Utgångsvärde/kommentar 
2013 2014 2013 2014 

Övervikt/fetma 6 år, % 31 19 21 21 2011 – 26% 

Övervikt/fetma 10 år, % 35 24 30 25 2011 – 31% 

Barn/ungas psykiska åk 4, 7 och 1 gym 
hälsa index (100 max) 

85 87 86 85 2013 – 85 

Karies 12 åringar, kariesfria barn, % 69 saknas 67 saknas 2012 – 68% 

Hälsosamtal tackat ja i %, åk fk, 4, 7. 
Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 
kommuner 

78 (99) 100 (100) 97 (87) 97 (88) 2012 – 99% (100%) (sjukskriven skolsköterska 2013) 

Genomsnitt vaccinationer åk 6, % 97 96 97 98 2011 – 96% 

Behörighet till gymnasiet, % 90 89 89 87 2011 – 94% 

Dagligrökare åk 1 gymnasiet, % 4 6 8 7 2013 – 4% 

Dagligsnusare åk 1 gymnasiet, % 5 7 6 6 2013 – 5% 

Aldrig provat alkohol åk 1 gymnasiet, % 27 39 29 33 2013 – 27% 

Provat narkotika, åk 1 gymnasiet % 3,7 3,2 3,7 3,0 2013 – 3,7%  

Rökfri arbetstid i kommunen Ja Ja 12/16 13/16 2013 – 12 kommuner helt rökfria 

Klamydia antal/1 000, 15 – 29 år 24,5 12,5 18,43 17,9 2011 – 13,01/1000 

Självmordsförsök antal/1 000 inv 1,07 saknas 1,61 saknas 2011 – 0,6/1000 

Undvikbar slutenvård, % 14,1 15,87 15,2 17,16 2012 – 16,4% 

Återinskrivningar inom 30 dgr, % 15,6 14,88 17,5 17,92 2012 – 14,5% 

Olämpliga läkemedel +75 år, % 8,1 8,8 9,3 8,7 2012 – 8,4% 

Riskbedömning i särskilt boende, % 100 98 77 93 2012 – 100% 

Brytpunktssamtal, % 44 82 46 58 2012 – 24% 

Fallolyckor 80+ år, antal/1000 inv 96,8 saknas 90,57 saknas 2011 – 97/1000 

 2008 2012 2008 2012  

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, kvinnor, % 

32 48 36 30 Ej nått målet på kommunnivå. Nya data 2016 

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, män, % 

4 10 18 17 Nya data 2016 



Säffle 

Vad 
Säffle Värmland 

Utgångsvärde/kommentar 
2013 2014 2013 2014 

Övervikt/fetma 6 år, % 25 17 21 21 2011 – 29% 

Övervikt/fetma 10 år, % 34 29 30 25 2011 – 33% 

Barn/ungas psykiska åk 4, 7 och 1 gym 
hälsa index (100 max) 

85 85 86 85 2013 – 85 

Karies 12 åringar, kariesfria barn, % 69 saknas 67 saknas 2012 – 67% 

Hälsosamtal tackat ja i %, åk fk, 4, 7. 
Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 
kommuner 

Ej inrappor-
terat 

100 (100) 97 (87) 97 (88) 2014 – 100% 

Genomsnitt vaccinationer åk 6, % 95 95 97 98 2011 – 96% 

Behörighet till gymnasiet, % 74 83 89 87 2011 – 90% 

Dagligrökare åk 1 gymnasiet, % 11 21 8 7 2013 – 11% 

Dagligsnusare åk 1 gymnasiet, % 13 14 6 6 2013 – 13% 

Aldrig provat alkohol åk 1 gymnasiet, % 33 12 29 33 2013 – 33% 

Provat narkotika, åk 1 gymnasiet % 6,0 2,3 3,7 3,0 2013 – 6,0% 

Rökfri arbetstid i kommunen Ja Ja 12/16 13/16 2013 – 12 kommuner helt rökfria 

Klamydia antal/1 000, 15 – 29 år 17,9 saknas 18,43 17,9 2100 – 21,0/1000 

Självmordsförsök antal/1 000 inv 1,44 saknas 1,61 saknas 2011 – 1,62/1000 

Undvikbar slutenvård, % 16,5 15,82 15,2 17,16 2012 – 16,4% 

Återinskrivningar inom 30 dgr, % 16,2 17,2 17,5 17,92 2012 – 14,8% 

Olämpliga läkemedel +75 år, % 8,1 7,5 9,3 8,7 2012 – 9,1% 

Riskbedömning i särskilt boende, % 100 99 77 93 2012 – 92% 

Brytpunktssamtal, % 53 50 46 58 2012 – 52% 

Fallolyckor 80+ år, antal/1000 inv 77,77 saknas 90,57 saknas 2011 – 79/1000 

 2008 2012 2008 2012  

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, kvinnor, % 

31 26 36 30 Nya data 2016 

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, män, % 

16 23 18 17 Ej nått målet på kommunnivå. Nya data 2016 



Torsby 

Vad 
Torsby Värmland 

Utgångsvärde/kommentar 
2013 2014 2013 2014 

Övervikt/fetma 6 år, % 20 20 21 21 2011 – 13% 

Övervikt/fetma 10 år, % 32 33 30 25 2011 – 28% 

Barn/ungas psykiska åk 4, 7 och 1 gym 
hälsa index (100 max) 

85 86 86 85 2013 – 85 

Karies 12 åringar, kariesfria barn, % 62 saknas 67 saknas 2012 – 83% 

Hälsosamtal tackat ja i %, åk fk, 4, 7. 
Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 
kommuner 

98 (86) 100 (79) 97 (87) 97 (88) 2012 – 100% (56%) 

Genomsnitt vaccinationer åk 6, % 99 99 97 98 2011 – 98% 

Behörighet till gymnasiet, % 85 82 89 87 2011 – 85% 

Dagligrökare åk 1 gymnasiet, % 5 2 8 7 2013 – 5% 

Dagligsnusare åk 1 gymnasiet, % 8 10 6 6 2013 – 8% 

Aldrig provat alkohol åk 1 gymnasiet, % 32 28 29 33 2013 – 32% 

Provat narkotika, åk 1 gymnasiet % 6,6 2,6 3,7 3,0 2013 – 6,6% 

Rökfri arbetstid i kommunen Nej Nej 12/16 13/16 2013 – 12 kommuner helt rökfria 

Klamydia antal/1 000, 15 – 29 år 13,05 8,5 18,43 17,9 2011 – 19,83/1000 

Självmordsförsök antal/1 000 inv 1,08 saknas 1,61 saknas 2011 – 1,62/1000 

Undvikbar slutenvård, % 16,5 15,06 15,2 17,16 2012 – 17,5% 

Återinskrivningar inom 30 dgr, % 19,7 17,6 17,5 17,92 2012 – 19,5% 

Olämpliga läkemedel +75 år, % 9,6 7,9 9,3 8,7 2012 – 10,8% 

Riskbedömning i särskilt boende, % 24 63 77 93 2012 – 42% 

Brytpunktssamtal, % 32 50 46 58 2012 – 24% 

Fallolyckor 80+ år, antal/1000 inv 118,24 saknas 90,57 saknas 2011 – 105/1000 

 2008 2012 2008 2012  

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, kvinnor, % 

37 38 36 30 Ej nått målet på kommunnivå. Nya data 2016 

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, män, % 

43 17 18 17 Ej nått målet på kommunnivå. Nya data 2016 



Årjäng 

Vad 
Årjäng Värmland 

Utgångsvärde/kommentar 
2013 2014 2013 2014 

Övervikt/fetma 6 år, % 30 17 21 21 2011 – 31% 

Övervikt/fetma 10 år, % 40 31 30 25 2011 – 29% 

Barn/ungas psykiska åk 4, 7 och 1 gym 
hälsa index (100 max) 

85 85 86 85 2013 – 85 

Karies 12 åringar, kariesfria barn, % 62 saknas 67 saknas 2012 – 57% 

Hälsosamtal tackat ja i %, åk fk, 4, 7. 
Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 
kommuner 

99 (100) 100 (100) 97 (87) 97 (88) 2012 – 100% (81%) 

Genomsnitt vaccinationer åk 6, % 97 97 97 98 2011 – 98% 

Behörighet till gymnasiet, % 94 87 89 87 2011 – 85% 

Dagligrökare åk 1 gymnasiet, % 5 7 8 7 2013 – 5% 

Dagligsnusare åk 1 gymnasiet, % 11 10 6 6 2013 –11% 

Aldrig provat alkohol åk 1 gymnasiet, % 30 24 29 33 2013 – 30% 

Provat narkotika, åk 1 gymnasiet % 4,4 2,2 3,7 3,0  2013 – 4,4% 

Rökfri arbetstid i kommunen Ja Ja 12/16 13/16 2013 – 12 kommuner helt rökfria 

Klamydia antal/1 000, 15 – 29 år 9,6 6,1 18,43 17,9 2011 – 6,83/1000 

Självmordsförsök antal/1 000 inv 0,4 saknas 1,61 saknas 2011 – 0,81/1000 (registrerar i Arvika, data kan saknas 2013) 

Undvikbar slutenvård, % 17,4 17,65 15,2 17,16 2012 – 17,7% 

Återinskrivningar inom 30 dgr, % 18,2 15,34 17,5 17,92 2012 – 18,1% 

Olämpliga läkemedel +75 år, % 13,9 11,7 9,3 8,7 2012 – 14,3% 

Riskbedömning i särskilt boende, % 99 94 77 93 2012 – 91% 

Brytpunktssamtal, % 35 52 46 59 2012 – 50% 

Fallolyckor 80+ år, antal/1000 inv 47,84 saknas 90,57 saknas 2011 – 98/1000 (registrerar i Arvika, data kan saknas 2013) 

 2008 2012 2008 2012  

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, kvinnor, % 

12 40 36 30 Ej nått målet på kommunnivå. Nya data 2016 

Nedsatt psykiskt välbefinnande 
18 – 25 år, män, % 

28 11 18 17 Nya data 2016 



 
 
 
I Hälso – och sjukvårdens uppdrag ligger att verka för en god och jämlik hälsa i befolkningen. Hur hälsan fördelar sig i den vuxna befolkningen är välkänd men kunskapen om barns 

hälsa och hur den är fördelad är inte lika utvecklat – var sig nationellt eller i länet. Barnrättskommittén i Geneve som granskat länder som ratificerat FN – s konvention om barnets 

rättigheter har synpunkter på att Sverige inte i tillräcklig omfattning har utvecklat system för att följa barns hälsoutveckling. 

Utveckling av ett barnhälsoindex inom landstinget i Värmland kan vara ett sätt att säkerställa detta.  

 

Genom att använda tillförlitliga hälsoindikatorer kan barns hälsa mätas och jämförelser göras mellan olika delar av ett geografiskt område. Jämförelser kan göras över tid. I barnhäl-

soindex används både risk –  och friskfaktorer som är betydelsefulla för barns hälsoutveckling. Index 100 är det optimala. 

(För utförlig information se landstinget i Värmland, Barnhälsovård Årsrapport 2013 med statistik). 
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Även socioekonomiska faktorer har stor påverkan på hälsan. Denna påverkan kan illustreras i ett socioekonomiskt index, barnhälsoindex speglar det socioekonomiskt index. Index 

100 är det optimala. (För utförlig information se landstinget i Värmland, Barnhälsovård Årsrapport 2013 med statistik). 
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