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Inledning 
Detta informationsmaterial har som syfte att förtydliga villkor inom vårdval i Värmland. Materialet är 
inte garanterat heltäckande utan förfrågningsunderlag med tillhörande avtal gäller. 

Förfrågningsunderlag 
Förfrågningsunderlagen som utgör grunden för avtalad verksamhet finns på Region Värmlands 
vårdgivarwebb. Dessa uppdateras årligen. 

Vårdval - Region Värmland vårdgivarwebb (regionvarmland.se) 

Avtal/överenskommelser som ska tecknas 

I Vårdval Vårdcentral 
☐ IT, kontaktperson på Region-IT. 

☐ Sammanhållen journalföring, kontaktperson på Vårdvalsenheten. 

☐ Personuppgiftsbiträdesavtal, kontaktperson på Vårdvalsenheten. 

☐ Personuppgiftsbiträdsavtal med Inera, kontaktperson på Region-IT. 

☐ Sterilteknik 

☐ Klinisk Mikrobiologi 

☐ Radiologi 

☐ Klinisk Fysiologi 

☐ Mammografi 

☐ Klinisk patologi och cytologi 

☐ Närområdesplan tillsammans med övriga vårdcentraler i kommunen. 

I Vårdval Fysioterapi 
☐ IT, kontaktperson på Region-IT. 

☐ Sammanhållen journalföring, kontaktperson på Vårdvalsenheten. 

☐ Personuppgiftsbiträdesavtal, kontaktperson på Vårdvalsenheten. 

☐ Personuppgiftsbiträdsavtal med Inera, kontaktperson på Vårdvalsenheten. 

 

Avtal som kan tecknas 

I Vårdval Vårdcentral 
☐ Transport, kontaktperson på Regionservice. 

☐ Städ, kontaktperson på Regionservice. 

☐ Klinisk kemi 

☐ Medicinsk teknik 

https://www.regionvarmland.se/vardgivarwebben/samverkan-avtal-och-vardval/Halsoval/


☐ Kundtjänst telefoni, kontaktperson på Regionservice. 

I vårdval Fysioterapi 
☐ Transport, kontaktperson på Regionservice. 

☐ Städ, kontaktperson på Regionservice. 

☐ Kundtjänst telefoni, kontaktperson på Regionservice. 

 

Ekonomiska riktlinjer 

I Vårdval Vårdcentral 
Se bilaga till förfrågningsunderlag. Kontaktperson på Vårdvalsenheten. 

I Vårdval Fysioterapi 
Se förfrågningsunderlag. Kontaktperson på Vårdvalsenheten. 

 

Riktlinjer som ska följas 
Vårdgivarna ska bland annat följa riktlinjer inom: 

• Cosmicförvaltningen, kontaktperson på UAP 
• Klassificeringskoordinator, kontaktperson på 

Klassifikationsenheten. 
• Chefläkarna. 
• Smittskydd, kontaktperson på Smittskydd 
• Fastigheter, kontaktperson på Regionfastigheter. 
• Hjälpmedel 

Alla riktlinjer och rutiner som ska följas finns i Regionens dokumenthanteringssystem VIDA som nås 
via Intranätet. 

Stöd från staber 
Vårdgivarna inom vårdval kan få stöd inom följande områden: 

• Läkemedelsenheten 
• Allmänläkarkonsult (AKO-funktionen) 
• Verksamhetsutvecklare hos huvudmannen. 
• Cosmicsupport. 
• Klassificeringsenheten. 
• Juridik. 

 

 



Vårdgivarnas egna ansvar 
Vårdgivarens egna ansvar är allt som har med normal drift av ett vårdföretag, som t.ex.: 

• Upprätta kvalitetsledningssystem 
• Ekonomiadministration 
• Personaladministration 
• Kvalitets- och verksamhetsutveckling 
• Information 
• Upphandling 
• IT-stöd som inte har med vårdverksamheten att göra 
• Upprätta patientsäkerhetsberättelser 

 

Kompetensutveckling 

I Vårdval Vårdcentral 

Allmöten 
För allmänläkare finns Allmöten som organiseras av AKO-funktionen och är obligatoriska.  

Diabetsnätverk 
För diabetessköterskor i Vårdval Vårdcentral. 

Astma/kolnätverk 
För Astma/kolsjuksköterskor i Vårdval Vårdcentral.. 

Fotterapeutnätverk 
Nätverket för fotterapeuter inom Vårdval Vårdcentral träffas 2 - 3 gånger per år. Utöver dessa möten 
arrangeras även andra fortbildningsinsatser där fotterapeuter inbjuds att delta samt i november årligen 
återkommande diabetesnätverksmöten. Syftet med nätverket är bl.a. att främja erfarenhetsutbyte, 
säkra kompetensutveckling och identifiera behov av fortbildning. 

I Vårdval Fysioterapi 

Fysioterapinätverk 
Nätverk för alla fysioterapeuter för att uppdatera sig om vårdprogram, riktlinjer etc. 

 

Informationsvägar 
Regionvarmland.se 
Region Värmlands externa webbsida vårdgivarwebben: https://regionvarmland.se/vardgivarwebben/ 

Insikt 
Vårdgivare inom vårdval har tillgång till Region Värmlands intranät. 

 

https://regionvarmland.se/vardgivarwebben/


Dialogmöten 

I Vårdval Vårdcentral 

Ledningsråd 
En representant på VD-nivå från varje vårdgivare möter landstingsledningsrepresentanter för 
strategiska diskussioner. Kontaktperson finns på vårdvalsenheten. 

Vårdvalsråd vårdcentral 
Alla verksamhetschefer inom Vårdval Vårdcentral får gemensam information och har dialog kring 
verksamhet, förfrågningsunderlag etc. Kontaktperson finns på vårdvalsenheten. 

I vårdval Fysioterapi 

Vårdvalsråd 
Alla verksamhetschefer inom Vårdval Fysioterapi får gemensam information och har dialog kring 
verksamhet, förfrågningsunderlag etc. Kontaktperson finns på vårdvalsenheten. 

 

Kontaktvägar 
Huvudkontakt till vårdgivarna är Vårdvalsenheten om inte annat framgår av ovanstående. Där avtal 
särskilt slutits med verksamheter inom Region Värmland är de i avtal och överenskommelser satta 
kontaktpersoner de som ska kontaktas. T.ex. IT: 

Kontaktpersoner Vårdvalsenheten 

Lars Gohde, enhetschef, lars.gohde@regionvarmland.se. När det gäller allmänna frågor och vårdval 
vårdcentral. 

Charlotte Lindgren, controller, charlotte.lindgren@regionvarmland.se. När det gäller ekonomifrågor. 

 

IT 
IT-stöd som Cosmicsupport etc finns det information om på intranätet Insikt men huvudkontaktperson 
finns på Region-IT. 

 

 

mailto:lars.gohde@regionvarmland.se
mailto:charlotte.lindgren@regionvarmland.se
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