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Bakgrund

Vuxna patienter med forvarvad hjarnskada har vanligtvis behov av insatser fran flera
professioner i flera olika verksamheter. For att i rehabiliteringsfasen sakerstélla att dessa
patienter erbjuds ratt insatser i ratt tid och pa ratt vardniva ar behovet av en valfungerande
samverkan stort. Utifran behov av att fortydliga ansvar och roller mellan de verksamheter
som berors i 6vergangen mellan slutenvard och 6ppenvard (NR-kliniken, Vuxenhabiliteringen
och kommunen), har en flodesanalys utforts och ett flodesschema skapats. Flodesschemat
syftar till att vara i stod i arbetet for att kunna erbjuda patient och anhériga basta mojliga
vard i overgangen fran slutenvard till 6ppenvard.

Syfte
En trygg och sdker rehabilitering i 6vergangen fran slutenvard till 6ppenvard for vuxna
personer med forvarvad hjarnskada.

Samverkan
De professioner fran respektive verksamhet som vanligtvis involveras kring patienten i
overgangen fran sluten vard till 6ppen vard ar:

- Patientansvarig lakare pa NR-kliniken (NR)

- Sjukgymnast/Fysioterapeut, Arbetsterapeut, Team kommunikation (TeKo) och
Kurator pa Vuxenhabiliteringen (VH). Psykolog och dietist pa VH deltar vid behov.

- Bistandshandlaggare, Sjukgymnast/Fysioterapeut, Arbetsterapeut, Sjukskoterska i
aktuell kommun.

Efter utskrivning fran slutenvarden har kommunen behandlingsansvar (Bas).

Samverkansprocessen ar en 6verenskommelse mellan Vuxenhabiliteringen, Neurologkliniken
och Kommunerna i Varmland.
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Flodesschema (for Iasvanlig bild, se bilaga 1)
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Fortydligande beskrivning till flodesschema

Al. Patient inskriven pa NR-kliniken

A2. NR kallar till informationsmote med kommunen. Berérd personal medverkar

Personkretsbhedomd att tillhora personkrets 2 (det nedre flédet i processbild)
B1. NR-kliniken skriver remiss till Vuxenhabiliteringen (VH).

B2. Berord personal fran VH och kommunen besoker patient och anhériga pa NR-
kliniken.

B3. NR-kliniken kallar till SIP.

B4. Utskrivningssamtal (SIP) dar patient, anhdériga och berord personal fran NR, VH och
kommunen deltar.

B5. VH kallar till patienten till en tvarprofessionell bedémningsperiod (TPB) inom max 3
manader efter utskrivning, vid behov kan TPB ske tidigare.

B6. Aterrapportering fran TPB till patient och anhériga.

B7. VH kallar till SIP, SIP sker en manad efter TPB. PA SIP deltar patient, anhoriga, berérd
personal pa VH samt kommunen. NR deltar om behov foreligger.
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B8. Pa SIP motet tydliggdrs huvudmal, delmal, insatser och ansvariga deltagare och
utforare.

B9. HAB-plan formuleras for mal och insatser som ska ske inom VH.
B10. Fortsatt samverkan mellan verksamheterna utifran behov.
B11. Uppfoljning och utvardering HAB-plan pa VH.

Nar behov av fortsatta insatser fran VH foreligger.
C1. Ny Hab-plan formuleras pa VH. Samverkan och SIP vb.

Nar behov av fortsatta insatser fran VH ej foreligger.
D1. Avslut.
D2. NR och kommunen meddelas om avslut.

Férnyat vardbehov

E1. 1att vag tillbaka med hjalp av professionell eller egen vardbegaran.

Ej personkretsbedomd (det évre flédet i processbild)
F1. Hembesdk vb, AT fran kommunen medverkar vb.
F2. Berord personal fran kommunen besoker patient och anhoriga pa NR.

F3. NR kallar till SIP.

F4. Utskrivningssamtal (SIP), berord personal fran NR och kommunen deltar. Datum for

uppfoljande SIP planeras i anslutning till motet.

F5. NR ger information till andra berérda vardgivare vb

F6. Uppfoljande SIP 6 manader fran utskrivning, tidigare vb

F7. Vid behov stadllningstagande till personkretsbedémning
Nej, personkretsbedémning ska ej utféras

G1. Fortsatt rehabiliteringsansvar kommunen. Samverkan med NR vid behov.
Ja, personkretsbedomning ska utforas.
Bedomd ej tillhora personkrets 2.

H1. Fortsatt rehabiliteringsansvar kommunen. Samverkan med NR vid behov.
Bedomd tillhéra personkrets 2

I1. NR skriver remiss till VH

12. NR kallar till SIP

I3. SIP mote dér patient, anhoriga och berord personal fran NR, VH och kommunen
deltar.

Flodet 6vergar darefter i det nedre flodet och foljer det (se ovan B1-B11 samt C1-E1)
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Bilaga 1: Flodesschema, lasvanlig
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