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Valkommen att ansoka till Hygienpriset 2026

Galler for verksamheter inom kommunal vard och omsorg i Varmland.

Smittskydd Varmland vill synliggéra betydelsen av att kommunernas enheter arbetar med
ett aktivt hygienarbete, vilket ska bidra till en minskad smittspridning, 6kad kvalitet och
farre vardskador.

Genom att tillampa basala hygienrutiner och vara ratt kladd férebygger man smittspridning
mellan vardtagare och personal.

For att delta bor dessa kriterier vara uppfyllda under det senaste aret:

e genomfort ett vardhygieniskt forbattringsarbete

e genomford vardhygienisk egenkontroll (hygienrond)

e matning av basala hygienrutiner och kladregler (BHK) minst fyra ganger.

Beskriv hur ni det senaste aret har arbetat utifran dessa fragor:

e Pavilket satt ni arbetat med ert forbattringsarbete inom omradet hygien? Har ni till
exempel infort eller forbattrat ett nytt arbetssatt eller en ny rutin?

e Hur har era resultat fran BHK forbattrats, alternativt bevarats? Hur arbetar ni med
rutiner kring matningar och resultat?

e Hur ar arbetsgruppen och chefer involverade i forbattringsarbetet?

e Hur har ni arbetat med kulturen gallande hygienfragor pa er arbetsplats?

Ansokan

Vdlkomna att skicka in er ansékan via denna lank senast 2026-03-06. Vid fragor ring
010-839 13 00.

Smittskydd Varmland kontaktar chefer for de enheter med bidrag som uppfyller kriterier och
som noga beskrivit sitt forbattringsarbete. Darefter utser Smittskydd Varmland arets vinnare
och berérd chef och medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS) underrattas.

Pris

Forsta pris ar 5 000 kr till verksamheten. | samband med prisutdelning kommer berdrd enhet
att uppvaktas av personal fran Smittskydd Varmland.

Prisutdelning
Priset delas ut pa Internationella handhygiendagen 2026-05-05. Malet &r att det varje ar delas ut ett
hygienpris i samband med denna dag.

Las mer om hygienpriset

Vi ser fram emot er ansékan!

Smittskydd Védrmland



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=2v3ao7Io90OpT29IlKxgJGL7U_RBlvJKgMGZcPlfqYpUMVU3ODdUME1GU0tCQTlaOURFSFdGTTcwRi4u
https://www.regionvarmland.se/smittskydd/vardhygien/kommunal-vard/hygienpris---kommunal-vard
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