
Tabellerna som följer ska ses som en rekommendation och 
är approximativa. 

De baseras på klinisk erfarenhet, FASS samt 
Höglandssjukhusets konverteringstabell. 

De ska därför endast användas som vägledning.

EKVIANALGETISKA DOSER 



Vid behandling med en opioid kan tolerans utvecklas hos patienten för 
den analgetiska effekten liksom för biverkningar, men patienten kan 
uppvisa större känslighet för annan opioid. 

Vid byte från en opioid till en annan ska därför försiktighet iakttas. 
Angivna doser är inte rekommenderade startdoser i detta 
sammanhang. 

Vid opioidbyte inleds förslagsvis behandlingen med den nya opioiden i 
en dos motsvarande 50% av den i tabellen angivna ekvianalgetiska 
dosen för att därefter under kontrollerade former trappas upp. 

Man kan här också behöva ta hänsyn till lever- och njurfunktion samt till 
eventuella läkemedelsinteraktioner.



EKVIANALGETISKA DOSER peroralt 

korttidsverkande

• Morfin

• Oxycodon(OxyNorm)

• Kodein

• Tramadol

• 30 mg

• 15 mg

• 300 mg

• 300 mg



EKVIANALGETISKA DOSER 

långtidsverkande

• Morfin (Dolcontin)

• Oxycodon
(OxyContin)

• Fentanyl

• Buprenorfin (Norspan)

• 30 mg peroralt

• 15 mg peroralt

• 12 µg transdermalt

• 15 µg transdermalt




